
Вопрос 7.

Психология стихийных 
форм поведения в 
политике: понятие, 

механизмы, проявления 
и влияния



Стихийное политическое 
поведение

- это неорганизованное и 
сравнительно необычное 

поведение большого 
количества людей, 

проявляющееся, прежде 
всего в политической сфере.



 Базовые механизмы стихийного 
поведения:

   1. взаимное заражение;
   2. внушение;

   3. массовое подражание индивидов 
друг другу, возникающее в 

непроизвольно складывающейся 
общности (массе).



 Этапы действия механизмов 
стихийного поведения:

1. этап «циркулярной реакции»;
2. этап «эмоционального кружения»;

3. этап появления общего объекта 
внимания;

4. этап активизации членов общности 
через дополнительное 

стимулирование.



«ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ КРУЖЕНИЕ»

- обоюдное заражение, передача 
эмоционального состояния на 

психофизиологическом уровне 
контакта между организмами. 

Превышение оптимальной 
интенсивности э.к. ведет к 

деградации группы в толпу.



К конкретным субъектам 
стихийного поведения 

вслед за Г. Лебоном 
обычно относят такие три 
вида массовых общностей, 

как:
1) толпа;

2) "собранная публика";
3) "несобранная" публика.



 Понятие толпы

   Толпа представляет собой временное 
скопление большого числа людей на 

территории, допускающей 
непосредствененный контакт, спонтанно 

реагирующих на одни и те же стимулы 
сходным или идентичным образом 

(Я. Щепаньский. Элементарные понятия 
социологии.- М., 1969. - С. 182. ).



 Понятие толпы

    Толпа - это, прежде всего, 
контактная внешне не 

организованная общность, 
отличающаяся высокой степенью 

конформизма составляющих ее 
индивидов, действующих крайне 

эмоционально и единодушно 
(Ю.А. Шерковин. Социальная психология. 

- М., 1975. - С. 283. ).



 Психологические факторы 
существования толпы:

1) устойчивая жесткая психологическая связь, 
объединяющая входящих в толпу людей; 
2) толпа не обладает установленными 

организационными нормами и комплексом 
моральных норм; 

3) влияние толпы на своих членов вытекает из 
природы возникшей между ними эмоционально-

импульсивной связи; 
4) в толпе проявляется примитивные, но сильные 

импульсы и эмоции, не сдерживаемые никакими 
этическими или организационными нормами.



Изменения психического состояния 
индивида в толпе:

1) повышение эмоционального восприятия;
2) повышение внушаемости и снижения 

критического отношения к себе;
3) снижение способности рациональной 

переработки воспринимаемой 
информации;

4) подавление чувства ответственности за 
свое поведение;

5) появление чувства силы и сознания 
анонимности.



 Условия действия «гипноза»:

   1) предварительно существующие устойчивые 
установки и убеждения; 

   2) убеждения и склонности, соответствующие 
лозунгам, побуждающим толпу к действиям; 

   3)  молодой возраст и отсутствие социально-
политического опыта; 

   4) низкий уровень умственного развития и 
недостаточная развитость интеллектуальных 

элементов психики, отсутствие  привычки 
анализировать свое поведение, недостаточно 

сильная воля и отсутствие твердости 
политических взглядов. 



 Виды толпы:

1.Случайная толпа.
2. Экспрессивная толпа.

3. Конвенциальная толпа.
4. Действующая толпа.



Подвиды действующей толпы:

1. агрессивная толпа
2. паническая толпа

3. стяжательская толпа
4. мятежная  

(повстанческая) толпа.



 Виды собранной публики:

1) публика, собравшаяся случайно, 
или "сборище". 

2) публика, собравшаяся 
преднамеренно: 

а) публика отдыхающая, ищущая 
развлечений; 

б) публика, ищущая информации (в т.
ч. на митингах и политических 

собраниях).



 Собранная публика

- это скопление некоторого 
количества людей, 

испытывающих сходное 
ожидание определенных 

переживаний или 
интересующихся одним и тем 

же предметом. 



 Несобранная публика

- это большое число людей, 
мышление и интересы 

которых ориентированы 
идентичными стимулами в 

одном направлении, и 
которые ведут себя сходным 

образом. 



 В несобранной публике

 1) не проявляется в большом 
объеме «эмоциональное 

заражение»;
 2) не исчезает полностью 

рефлексивность; 
 3) не возникает в полном объеме 

процесс деиндивидуализации. 



 Понятие паники
   Паника - эмоциональное состояние, 

возникающее как следствие 
1) либо дефицита информации о 

какой-то пугающей или непонятной 
ситуации, 

2) либо ее чрезмерного избытка, и 
проявляющееся в импульсивных 

действиях. 



 Условия возникновения паники:

1. ситуационные условия,
2. физиологические условия,
3. психологические условия,

4. идеологические и политико-
психологические условия.



 Этапы реакции на 
шокирующий стимул:

1. потрясение;
2. замешательство;

3. этап «циркулярной реакции» и 
«эмоционального кружения»;

4. действия, представляющиеся 
людям, охваченным паникой, 

спасительными.



 Следствия паники:

1) усталость и оцепенение;
2) либо состояние крайней 

тревожности, возбудимости и 
готовности к агрессивным 

действиям;
3) реже встречаются вторичные 

проявления паники.



 Стихийная агрессия

- это массовые враждебные действия, 
направленные на нанесение 
страдания, физического или 

психологического вреда или ущерба, 
либо даже на уничтожение данной 
массой (толпой) других людей или 

общностей. 



 Условия возникновения агрессии:

1. физиологические факторы - алкоголь, 
наркотики; 

2. психологические - ощущение 
фрустрации, «невозможности исполнения 

никаких надежд»; 
3. ситуационные в виде наличия лидеров, 

подходящих средств проявления 
агрессии; 

4. провокационные действия властей, 
могущие спровоцировать агрессию.



 Варианты агрессивного 
поведения толпы:

1. экспрессивная;
2. импульсивная;
3. аффективная;

4. враждебная;
5. инструментальная агрессия.


