
ТЕМА 5. ПОЛИТИЧЕСКИЕ РЕЖИМЫ

1.  Понятие политического режима, его типы
2.  Авторитарный политический режим: 

сущность и характерные черты
3.  Тоталитарный режим: сущность и 

характерные черты



1.1 Понятие политического режима

• Политический режим – это способ 
функционирования политической 
системы, совокупность средств и 
методов реализации государственной 
власти, определяющих характер 
политической жизни, политического 
сознания и политической культуры 
общества.



Основные параметры политического 
режима:

1. объём полномочий государственной 
власти, 

2. способы и методы её деятельности, 

3. степень свободы граждан 



Типология политических режимов по 
Аристотелю

Кто
правит

Правильные формы 
государства – ради 

общего блага

Неправильные 
формы 

государства - ради 
частного блага

Один Монархия Тирания

Немногие Аристократия Олигархия

Многие Полития
(Демократия)

Демократия
(Охлократия)



Характеристики демократического и 
деспотического форм правления по Г.

Лассуэллу и А.Каплану
Демократические 
режимы

Характеристики Деспотические 
режимы

Власть распределена по 
«вертикали» и 
«горизонтали»

Расположение 
власти

Власть 
сконцентрирована в 

одних руках
«Открытая» элита Форма правящей 

элиты
«Закрытая» элита

Личность Приоритет Государство
Ограниченное
По закону

Использование 
насилия

Широкое
Произвольное

Контроль за властью 
«снизу»
реальный

Контроль Контроль за властью 
«снизу» 

минимизирован



Типология политических режимов по 
Р.Далю

Уровень 
допустимой 
политической 
конкуренции

Полная Конкурирующие 
олигархии

Полиархии

Нет Закрытые гегемонии Включающие 
гегемонии

Небольшая Большая

Часть населения, имеющая право 
участвовать в системе публичной 

политики



Типология по В.А.Мельнику

• авторитарный;

• тоталитарный;

• демократический.



2. Авторитарный политический режим: сущность 
и характерные черты

• Авторитаризм (фр. autoritarisme = лат. auctoritas власть, 

влияние) – самовластие, государственный 
строй, характеризующийся режимом 
личной власти, диктаторскими методами 
правления. 



Характерные признаки авторитаризма:

� монополия на политическую власть в стране;
� культ лидера, вождя;
� бесконтрольность исполнительной власти, представленной 

одним харизматическим лидером или (как временное 
явление) – небольшой группой лиц;

� отсутствие политической конкуренции;
� использование незаконных с точки зрения международного 

права средств и методов борьбы с политической оппозицией;
� существенное ограничение политических прав и свобод 

граждан;
� бесконтрольное и нелегитимное применение силы в борьбе с 

политическими оппонентами.



Тоталитарный режим: 
сущность и характерные черты 

Термин «тоталитарный» содержит латинский 
корень totalis, который переводится на 
русский язык как весь, полный, целый, 
всеохватывающий, всеобъемлющий. 



Основные характеристики 
тоталитаризма:

❖ интересы государства отождествляются с интересами общества и 
постулируются как высшие интересы;

❖ единственная государственная идеология, исключающая публичную 
идеологическую конкуренцию; 

❖ единственная партия, иерархически организованная и руководимая 
одним человеком – харизматическим лидером; 

❖ культ личности вождя;
❖ государственная монополия на средства производства; 
❖ полный контроль государства над всеми без исключения сферами 

жизнедеятельности общества и индивида;
❖ широкое и эффективное применение всех форм насилия, в том 

числе и в политических целях;
❖ государственная монополия на все средства коммуникации, 

исключающая неконтролируемую публичную конкуренцию мнений.



Соотношение политических режимов

Авторитаризм Тоталитаризм

Демократия

Тотальная 
демократи
я

Криминальная 
демократия



Распределение ответов респондентов на вопрос: 
«Какой политический режим подходит для 

Беларуси?», в % 
(812 граждан Беларуси старше 16 лет) 



Удельный вес сторонников различных политических режимов 

среди жителей Могилёвщины различных возрастов, в % 



Процентное распределение ответов жителей Беларуси на 
вопрос:  «Когда, по Вашему мнению, нашим людям лучше 

жилось?» 

6,5Затруднились ответить

1,5Во времена И.Сталина

1,8Во времена С.Шушкевича

2,0Во времена Н.Хрущёва

2,0Во времена М.Горбачёва

32,6Во времена Л.Брежнева

54,6В настоящее время

Процент ответившихПерсонифицированные эпохи


