
ОБЩАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ



 ПРЕДМЕТ, ЗАДАЧИ И МЕТОДЫ 
ПСИХОЛОГИИ

1. Этапы становления психологии как науки.
2. Предмет и задачи психологии.
3. Современная психология и ее место в 
системе наук.
4. Подходы к классификации методов ОП.
5. Методы психологии







ПСИХИКА. СОЗНАНИЕ ЧЕЛОВЕКА. 
САМОСОЗНАНИЕ ЧЕЛОВЕКА.

1. Развитие психики в животном мире.
2. Основные предпосылки возникновения 
сознания.
3. Сознание – высшая форма психики. 
Самосознание.
4. Сущность различий психики животных и 
человека.
5. Сознание и бессознательное.







ПОНЯТИЕ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА
1.Понятие деятельности.
2.Структура деятельности: мотивационный 
и операционный компоненты.
3.Виды деятельности.
4.Умения, навыки и привычки как 
структурные элементы деятельности.







СЕНСОРНЫЕ И ПЕРЦЕПТИВНЫЕ 
ПРОЦЕССЫ.

1.Понятие про ощущения.
2.Виды ощущений.
3.Общие закономерности ощущений.
4.Восприятие как психический процесс.
5.Основные свойства восприятия.
6.Законы восприятия.
7.Нарушения восприятия.







ПАМЯТЬ
1. Понятие о памяти. Физиологические             
механизмы памяти.
2. Виды памяти. Индивидуальные 
особенности и типы памяти.
3. Процессы памяти: запоминание, 
сохранение, воспроизведение.





М Ы Ш Л Е Н И Е
1. Мышление как высшая форма 
познавательной деятельности.
2. Виды мышления.
3. Основные формы мышления.
4. Мыслительные операции и их 
характеристика.
5. Речь и мышление. Проблемы 
взаимодействия.













ЭМОЦИОНАЛЬНО ВОЛЕВАЯ СФЕРА 
ЛИЧНОСТИ.

1.Понятие воли. Структура волевого 
действия.
2.Понятие о чувствах и эмоциях.






