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В 1920-е гг. прошлого столетия на 
бразильских пляжах была очень 
популярна играв футбол (площадь поля, 
естественно, была значительно меньше, 
чем в большом футболе) . Пляжный 
вариант игры с небольшим количеством 
игроков поначалу назывался «футбол де 
салон» . Вскоре мини-футбол проник в 
залы и обзавелся собственными 
правилами. 



Первая экспериментальная играв Европе 
состоялась в 1958 в венском «Штадтхалле» . 
Постепенно мини-футбол завоевал популярность 
и в других европейских странах. В 1988 были 
окончательно утверждены его правила, в 1989 с 5 
по 15 января в Нидерландах состоялся пробный 
чемпионат мира по этому виду спорта. В 
финальном матче встретились сборные 
Нидерландов и Бразилии, которая и стала первым 
чемпионом. 



Площадка и ворота вдвое меньше, чем в обычном футболе, 
мяч легче. В команде по 5 игроков (вратарь и четыре 
полевых) . Продолжительность игры составляет два равных 
периода по 20 минут. Перед началом игры проводится 
жеребьевка для выбора сторон площадки и права 
начального удара. По сигналу главного судьи один из 
игроков начинает игру ударом по неподвижному мячу, 
лежащему в центре площадки, мяч при этом должен быть 
направлен на половину площадки соперников. Все игроки 
должны находится на своей половине площадки, причем 
игроки команды, не выполняющей начальный удар, должны 
располагаться на расстоянии не менее 3 м от мяча до тех 
пор, пока начальный удар не будет выполнен. Игрок, 
выполнивший начальный удар, не имеет права вторично 
коснуться мяча раньше кого-либо из остальных игроков. 
После забитого мяча игра возобновляется так же, как и в 
начале игры, той командой, в ворота которой был забит гол. 
Перед началом второго тайма ко манды меняются 
сторонами площадки. 




