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ВОЗНИКНОВЕНИЕ БУДДИЗМА

⚫ Буддизм зародился в середине первого тысячелетия 
до нашей эры на севере Индии как течение, 
оппозиционное господствовавшему в то время 
брахманизму. В середине VI в. до н.э. индийское 
общество переживало социально-экономический и 
культурный кризис. Распадались родовая 
организация и традиционные связи, происходило 
становление классовых отношений. В это время в 
Индии было большое количество бродячих аскетов, 
они предлагали свое видение мира. Их 
противостояние существующим порядкам вызывало 
симпатии народа. Среди учений подобного рода был 
и буддизм, который приобрел наибольшее влияние 
в обществе.



Основатель Буддизма 



Биография Будды
⚫ Будда (около 560 — около 480 до н. э.; по другим данным, 

623—544 до н. э.), основатель буддизма.
⚫ Родился в индийском городе Капилавасту. Будда — священное 

имя Сиддхартхи (Сиддарты) Гаутамы, сына индийского царя 
Судгоданы из племени шакьев. По преданию, этот царский сын, 
получив прекрасное воспитание, 29 лет от роду оставил дворец 
и семью и ушёл в далёкое странствие.

⚫ Шакьямуни (санскр. «отшельник из шакьев») — это имя он 
получил во время странствий — поселился в пустыне и после 
долгих лет раздумий нашёл ответы на мучавшие его вопросы. С 
того времени он стал называться Буддой (санскр. 
«просветлённый», «нашедший, истину»).

⚫ Основа его учения состоит из «четырёх истин»:
1) существование человека есть нечто обманчивое;
2) страдание — неизбежное следствие существования и 
человеческих потребностей;
3) избавляются от страдания, лишь подавляя потребности и 
страсти;
4) поднимаясь по ступеням нравственной жизни, можно 
достигнуть её венца — полного блаженства, нирваны 
(созерцание, небытие, отсутствие страдания).



Буддизм в странах



Южная Азия - Индия, Кашмир, Шри-Ланка, Бангладеш, Пакистан, 
Мьянма, Таиланд, Камбоджа, Лаос 
Юго-Восточная Азия - Вьетнам, Малайзия, Сингапур, Индонезия, 
Гималаи, Тибет, Бутан, Непал, Монголия, Ладакх, Сикким, Замскар, 
Аруначал 
Роcсия - Бурят-Монголия, Тыва, Алтай, Калмыкия 
Дальний Восток - Китай, Маньчжурия, Тайвань, Япония, Корея 
Европа и Америка - Эстония, США, Германия, Италия



Священный день буддистов
⚫ Он проводится на 15-й лунный день священного месяца 

Сага Дава и является официальным в ряде стран Азии, 
например, в Тайланде, Южной Корее, Вьетнаме, 
Сингапуре. Верующие отправляют своим родным и 
друзьям специальные открытки, на которых 
изображаются различные важные события из жизни 
Будды Гаутамы.

⚫ День Рождения Просветленного отмечается в таких 
странах, как Япония, Индия, Шри-Ланка и в 
буддийских республиках России — Калмыкии, Бурятии 
и Туве. Правда, даты празднования немного разнятся.



Символ Буддизма
⚫ Символ буддизма — Дхармачакра, или Колесо закона (колесо 

сансары). Центр колеса — ступица, символизирует светящуюся 
точку сознания, излучающую душевный свет. В её проекции 
легко угадывается символ инь-янь — единство женского и 
мужского начала, восемь спиц — символизируют суть 
буддийского учения, заключающуюся в следовании восьми 
«благородным принципам»:

⚫ правильное воззрение,
⚫ правильное мышление,
⚫ правильная речь,
⚫ правильное поведение,
⚫ правильный образ жизни,
⚫ правильное усилие,
⚫ правильное осознание,
⚫ правильное созерцание (концентрация внимания на внутреннем 

состоянии сознания).



Животные в буддизме и их 
значение

⚫ Буддисты считают себя не главными созданиями, а членами общины. 
Одну из первых ниш в такой общине занимает животный мир. Принято 
почитать всех зверей, однако, особое место занимают следующие:

⚫ Слон — священное животное, являлся перед рождением Будды его 
матери. Олицетворяет духовное совершенство.

⚫ Золотые рыбки – один из главных восьми символов буддизма, 
символизируют богатство;

⚫ Тигр – олицетворение мощи и силы.
⚫ Кошка – является равноправным членом семьи, ее убийство карается 

смертной казнью. Символизирует теплоту домашнего очага.
⚫ Олени — они слышали первую проповедь Будды.
⚫ Собака – в нее превращался махасиддхе Куккурипе (Кукурадже), им была 

дарована Дхарма.
⚫ Корова – символизирует материнство. Она сильно почитаемое 

животное, ей уступает дорогу абсолютно весь транспорт, её лелеют, 
ей поклоняются.

⚫ Обезьяна – сам Будда дал ей молитву: «Моя любовь к безногим, моя 
любовь к двуногим, моя любовь к четырехногим, моя любовь к 
многоногим. Пусть безногие, двуногие, четырехногие, многоногие не 
вредят мне, и пусть все чувствующие существа без исключения будут 
счастливы и не ведают никакого зла»


