
Скандинавская ходьба

Фото уменьшить. Текст оптимизировать 
(уменьшить).подтянуть.

ФОТО РАЗМЕСТИТЬ В ОДИН РЯД

Сертификаты 
убрать под кнопку 
НАШИ 
СЕРТИФИКАТЫ

В КСЦ «Переделкино», каждый вторник 
и четверг с 12.00 до 13.00, работает 
школа скандинавской ходьбы от Scandi 
Nostra School.
Главный упор во время занятий 
делается на практическую часть, в 
ходе которой участники получают 
основные знания и базовые навыки по 
скандинавской ходьбе.
В конце обучения, проходят экзамены 
и участникам, положительно сдавшим 
экзамены, выдается сертификат, 
подтверждающий их компетентность, а 
так же, дает возможность расширить 
профессиональные навыки и в 
дальнейшем стать инструктором 
скандинавской ходьбы.
 Стоимость:
 - 300 руб./урок для приходящих 
Гостей;
 - 200 руб./урок для проживающих 
Гостей.
*в стоимость обучения включены 
палки для занятия скандинавской 
ходьбой

АНОНС
Каждую субботу в КСЦ 
«Переделкино» 
проходят бесплатные 
мастер-классы и 
экспресс-школа по 
скандинавской ходьбе 
от Scandi Nostra School


