
Лунное Затмение
КАК ПРОВЕСТИ КОРИДОР ЗАТМЕНИЙ С ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ СЕБЯ



Лунное Затмение

► Затмение – это Полнолуние. Когда Солнце и Луна находятся как 
бы напротив друг друга, в оппозиции друг к другу. А Земля 
находится между ними, солнце светит на Землю и Луна проходит 
как бы через Земную тень. Полнолуние и Новолуние происходят 
по 1 разу в месяц, а Затмения – это когда Луна и Солнце – 
находятся вблизи с Лунными узлами – это не астрономические 
объекты, это точки пересекающие эклиптику.

► Так как Луна, связана с эмоциями, инстинктами – полнолуние это 
пик эмоциональных процессов.
Оборотни в фильмах ужасов – это иллюстрация как наша 
эмоциональная (= инстинктивная, звериная) часть вырывается 
наружу.

► Влияние затмения ощущают более всего дети, женщины, 
животные.
Так как они больше ощущают влияние Лунных процессов.

► С Затмениями связано очень много легенд



Что несёт в себе Затмение?

► Затмения непоследовательны, поэтому их трудно интерпретировать. Могут выявить 
скрытое. Нельзя точно сказать как проиграется планета в затмении, может и в + и в -. 
Иногда они проходят тихо, даже когда задевают что-то в карте, а иногда бурно, даже если 
задевают что-то незначительное на первый взгляд. Для астролога важно иметь интуицию 
чтобы интерпретировать затмение.

► Внимательно анализировать сам дом, в котором происходит затмение. Насколько он 
слабый? Визуально много красных линий в этот дом направлено? 

► Затмения происходит на всей оси, в данном случае акцентируется ось Лев/Водолей – ось 
творчества, авторских и коллективных проектов, детей, единомышленников.

► Затмения происходят в фиксированных знаках Льва/Водолея, значит, их результаты могут 
ещё долго проигрываться. 



Как подготовиться к Лунному Затмению?

► «Пост, белые одежды, контрастный душ, аффирмации...»

► Важно помнить, что Лунное Затмение – это время, когда заслонка подсознания более тонкая и оттуда 
«несётся» всякое: наши комплексы, теневые черты, сдержанные и невыраженные эмоции… Выстреливает 
ружьё, которое до этого 20 лет тихо висело «на стене».

► Физические упражнения, танцы, спорт, работа с телом – потому что эмоции проживаются и проходят 
через тело и именно тело, здоровое тело помогает удержать здоровый Дух. + Пост (как способ очищения).

► За 3 дня до и 3 дня после – особенно наблюдаем за своими эмоциями, сознательно отслеживаем 
реакции, отлавливаем точку между ситуациями и реакциями на них, чтобы нас не несло. 

► Энергетика Затмения мощная и те энергии, на которых мы будем проживать весь коридор могут 
аукнуться.

► Полезно вести записи в течение всего периода, тк Луна связана с интуицией, вас могут посещать инсайты, 
озарения, идеи, понимание происходящих ситуаций может быть молниеносным, может прийти и 
осознание давно прошедших. Дневник как способ очищения, фрирайтинг как способ очищения.

► Мысли – всё, что бесит, раздражает, всё, на что будете особенно реагировать, все страхи, которые 
актуализируются в это время – показательны. Если наоборот, много идей, светлые мысли, много позитива – 
вы проделали хорошую работу ранее.



Ритуалы для Лунного Затмения

► Лунное Затмение – это работа с внутренним миром – эмоциями, страхами, внутренними «затыками», 
преградами, здоровьем, Родом, темами материнства (это особенно актуально, учитывая, что Затмение 
затрагивает ось творчества и детей)

► «Карта/коллаж Желаний». 

► День для Внутреннего Ребёнка. (Не потакание капризам, но осуществление желаний своего «ребёнка»)

► Родовые практики, благодарности (Женский Род, Род Мамы), можно писать письма, просить о 
покровительстве, помощи, поддержке, силе.

► Благотворительность, сочувствие, сострадание, забота о других – детях, животных.

► Написать письмо себе в будущее

► Создавать намерение, загадывать желания, кто хочет стать родителем

► Визуализация желаний, касаемо своего дома, здоровья, (не увлекайтесь желать за других людей!)

► Вообще «намерение» в этот период значит много, особенно если вы сконцентрируетесь на главном! (не 
будете растрачивать энергию на 10 целей одновременно)



Как направить энергию Затмений 
себе на пользу?

► Действуем по принципу: «Знал бы где упаду, соломки бы подстелил»

► Реализуем свою энергию в сфере, которую затрагивает у вас в гороскопе Затмение,
с одним «НО» – лучше не стартовать новых проектов и не намечать крупных событий, 
начинаний.

► По максимуму улаживаем, если уже «наломали дров» – понимаем – лошадь сдохла и 
надо слезть? Или я по уши в сомнениях и страхах, поэтому всё затормозилось?
Работайте с тем что есть + намеренно трансформируйте себя в этих сферах, 
Вселенная обращает ваше внимание сейчас на них. 



Как может проиграться Затмение в домах…

► 1 дом|7 дом (Asc|Dsc)
личное развитие, личные инициативы, творчество, 
внешность, физическая «форма», а также 
партнёрство (и личное, и деловое), репутация, темы 
консультирования, работы с публикой, клиентами, 
вопросы брака/развода

► 4 дом|10 дом (Ic|Mc)
Семья, Род, родители (Папа, Мама), 
недвижимость, психика, психологические 
состояния, социальные достижения, результаты, 
должности, профессиональная реализация, 
репутация, начальство, должность, ситуации, в 
которых мы ограничены и нам необходимо 
приспосабливаться.



► 2|8 дом
здоровье, иммунитет, ресурсы, которые мы 
добываем своим трудом, финансы, кризисные 
ситуации, чужие деньги (деньги 
партнёра/мужа), кредиты, долги

► 5|11 дом (!)
Это символические дома Льва и Водолея, если 
у вас Затмение попадает на эту ось – следует 
внимательными в своих желаниях и в том, как 
проходит у вас этот период
Азартные игры, лотереи, любовь, удовольствия, 
подарки, творчество личное и коллективное, 
единомышленники, дети, бизнес, хобби, отпуск, 
«халява»

Как может проиграться Затмение в домах…



► 3|9 дом
новости, документы, авто, транспорт, поездки, 
связь, родственники – братья, сестры, обучение 
(ученик/учитель), ближайший круг общения – 
соседи, друзья «вконтакте», продажи, 
мировоззрение, картина мира, неформальная 
власть, лидерство, реклама, брэнд, темы 
экспертности, законы, правосудие

► 6|12 дом
здоровья, приобретенные и хронические болезни, 
работа в найме, персонал (ваш), домашние 
животные, коллеги, рутинные вопросы, распорядок 
дня, благотворительность, психическое 
самочувствие, ситуации,в  которых отсутствует 
выбор (клевета, воровство), интриги

Как может проиграться Затмение в домах…



► Мы почувствуем планеты в напряжённом аспекте к точке Затмения: соединение (это когда Луна 
близко подходит к планете во Льве), Квадрат (аспект борьбы – к планетам в Тельце, Скорпионе), 
Оппозиция (противостояние с планетами в Водолее).

Варианты:
► Солнце – личностные изменения, самооценка, самореализация, папа, муж, таланты, 

«творческий ребенок»
► Луна – вы сами, ваш эмоциональный фон от «люблю весь мир до какжевыменядостали», темы 

мамы, жилья, животных домашних, детей,  материнства
► Меркурий – окружение, соседи, родственники, брат а-ля, друг, вор, разговоры, письма, поездки, 

встречи, продажи 
► Венера – деньги, внешность, у мужчин (возлюбленная), у женщин – вы сами, дочери
► Марс – мужчины в жизни женщин, сыновья, враги, агрессия (словесная, физическая, боли в теле, 

здоровье)

Планеты в Затмение



Анализ сферы

► Как в этой сфере обстоят дела в настоящем?
► Как я к этому отношусь?
► Есть ли что-то, что в этом направлении вам легко и комфортно делать?
► Что, касающееся этой сферы жизни, вам сложно реализовать самостоятельно? Кто мог 

бы вам в этом помочь? Какая помощь вам в этом требуется? 
► Есть ли в этой сфере жизни какие-то теневые области, к которым вам тяжело или не 

хочется идти?
► За что вы себя критикуете в вопросах этой сферы?
► Чем вы гордитесь? Что вас радует? (в контексте этой сферы)
► Исходя из этого: какие планы?


