
Dla każdego coś 
miłego!

Czyli kilka słów o sakramentaliach



Definicja sakramentaliów

Sakramentalia są to znaki święte, które z 
pewnym podobieństwem do sakramentów 
oznaczają skutki, przede wszystkim 
duchowe, a osiągają je przez modlitwę 
Kościoła. Przygotowują one ludzi do 
przyjęcia głównego skutku sakramentów i 
uświęcają różne okoliczności życia (por. 
KKK 1667)



Cechy charakterystyczne 
sakramentaliów

 Sakramentalia zostały 
ustanowione przez Kościół;
 Uświęcają one pewne posługi, 
miejsca, stany życia oraz rzeczy 
potrzebnych człowiekowi;
 Zawierają modlitwę, której 
towarzyszy jakiś znak 
(pokropienie wodą, znak krzyża, 
nałożenie rąk).



Udzielający sakramentaliów

▪ Świeccy mają prawo 
przewodniczyć pewnym 
błogosławieństwom;
▪ Im bardziej jakieś 
błogosławieństwo dotyczy życia 
eklezjalnego (kościelnego) i 
sakramentalnego tym bardziej 
ich udzielanie jest zastrzeżone 
dla wyświęconych (diakonów, 
prezbiterów i diakonów).



Formy sakramentaliów

Wśród sakramentaliów 
znajdują się 
błogosławieństwa:

a) Osób;
b) Posiłków;
c) Przedmiotów;
d) Miejsc.



Błogosławieństwo osób
Nie należy mylić z sakramentem święceń. 
Mamy tu na myśli:
▪ Śluby zakonne;
▪ Konsekrację dziewic;
▪ Błogosławieństwo pewnych posług w 
Kościele:
 Akolitów;
 Lektorów;
 Katechetów;
 Ministrantów itp.
Te sakramentalia zastrzeżone są dla 
kapłanów.



Błogosławieństwo posiłków

Każdy może prosić Boga o błogosławieństwo 
pokarmów. Jest to wyraz szacunku i wdzięczności za 
otrzymane dary wobec Boga i bliźnich.



Błogosławieństwo przedmiotów

Jako przykład można tu przywołać 
błogosławieństwa takich rzeczy jak: 

 Kościoła;
 Ołtarza;

 Świętych olejów;
 Naczyń;

 Szat liturgicznych;
 Dzwonów.



Ochrona

Kościół na mocy swej władzy 
prosi Jezusa Chrystusa, by jakaś 
osoba lub przedmiot były 
strzeżone od napaści Złego i 
uwolnione od jego panowania. 
Praktyka ta znana jest pod 
nazwą: EGZORCYZMY.



Dziękuję za uwagę!


