
Евфросиния Полоцкая и Кирилл 
Туровский
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Евфроси́ния По́лоцкая (также встречается 
форма Ефросинья, вероятное крестное 
имя Евпраксия или Параскева[2], мирское 
имя — Предсла́ва(Предисла́ва); 
между 1101 и 1105 — 23 мая или 25 
мая 1167[3][4], Иерусалим) — 
дочь витебского князя Святослава Всеславича, 
внучка Всеслава Брячиславича, инокиня и 
просветительница периода Полоцкого 
княжества.
После достижения совершеннолетия (12 лет) 
отказалась от династического брака и ушла в 
монастырь. После поселилась в келье Полоцкого 
Софийского собора, где в храмовом скриптории 
переписывала, а возможно, и переводила книги, 
вела активную миротворческую и 
просветительскую деятельность. Построила на 
свои средства две церкви в Полоцке, основала 
под Полоцком женский и мужской монастыри, 
ставшие центром просвещения в Полоцком 
княжестве (работали учильни, библиотеки, 
скрипторий, богадельня, вероятно, иконописная и 
ювелирная мастерские). По её заказу Лазарь 
Богша сделал крест. Мужскому монастырю 
подарила замечательное произведение 
византийского искусства — икону «Богоматерь 
Одигитрия Эфесская». В 1167 году умерла в 
Иерусалиме, совершая туда паломничество, и 
была похоронена в монастыре Св. Феодосия.

2



Кири́лл 
Ту́ровский (1130, Туров, Туровское 
княжество, Русская земля — 
около 1182, Туров, Туровское 
княжество, Русская 
земля) — епископ Турова, 
православный богослов, церковный 
деятель, писатель, один из видных 
духовных деятелей Древнерусского 
государства в XII веке.
Писатель и проповедник. Кирилл 
Туровский канонизирован Русской 
Православной 
Церковью в лике святителя. Память 
совершается 28 апреля и 4 июня 
(по юлианскому календарю).
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В 2001 году была выпущенна марка 
Ефросинии Полоцкой.

Марка Кирилла Туровского была 
выпущена в 1996 году.
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Крест и печать Ефросинии Полоцкой, Спасо - 
Преображенская церковь  в которую был подарен крест 
Ефросинией.
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Памятник знаменитому 
писателю и проповеднику 
Кириллу Туровскому
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