
Эффективное изучение 
Слова Божьего

«Никогда не думайте, что 
вы уже достаточно знаете 
и что теперь вам можно 
немного отдохнуть и 
расслабиться. Развитый 
ум свидетельствует об 
истинном человеческом 
достоинстве. Вам следует 
заниматься 
самообразованием на 
протяжении всей жизни. 
Каждый день вам нужно 
узнавать что-то новое и 
применять на практике 
полученные знания» 

(Е. Уайт, Свидетельства для 
Церкви, т. 4, с. 561).



Характер — это то, что 
можно изменить и надо 

развивать



Характер можно разделить на 
несколько сфер:

• Отношение к другим ;

• Отношение к себе;

• Отношение к труду и его результатам.

• Отношение к вещам



Над характером надо работать 
ВСЕГДА И ПОСТОЯНО.



Развитие сильных сторон 
характера

«То вы, прилагая к сему все старание, 

покажите в вере вашей добродетель, в 

добродетели рассудительность, в 

рассудительности воздержание, в 

воздержании терпение, в терпении 

благочестие, в благочестии братолюбие, в 

братолюбии любовь. Если это в вас есть и 

умножается, то вы не останетесь без успеха и 

плода в познании Господа нашего Иисуса 

Христа» .

                             2 Петр. 1:5‒8



Подумайте о собственных 
сильных сторонах характера

• Каковы, по вашему мнению, главные 
сильные стороны вашего характера? 

• Какими различными способами они 
укреплялись в течение вашей жизни?   



Если вы хотите развить в себе 
положительные черты  характера, 

прислушайтесь к следующим советам:

❑ Сосредотачивайтесь на какой-то одной черте 
характера. 

❑ Не торопитесь! Развитие характера требует 
времени. 

❑  Продолжайте трудиться над одним качеством, 
пока не достигнете определенных успехов в этой 
сфере. 

❑     Обратите внимание на те отрицательные 
черты характера, которые в действительности не 
являются таковыми, но проявляют себя 
неправильно. 

❑ Доверьтесь Святому Духу, который будет 
развивать эти качества внутри вас. 



Исследование черт характера.
Девять шагов по изучению качеств характера.
Шаг первый: назовите качество характера
Шаг второй: назовите противоположное качество 

характера
Шаг третий: проведите простой разбор слова
Шаг четвертый: найдите перекрестные ссылки
Шаг пятый: проведите простое биографическое 

исследование
Шаг шестой: найдите стих для запоминания
Шаг седьмой: выберите ситуацию или 

взаимоотношения, надо которыми нужно 
поработать

Шаг восьмой: составьте конкретный план действий
Шаг девятый: изложите свое применение в 

письменном виде



Форма для исследования черт характера
1. Качество характера:

2.   Противоположное качество:

3.   Простой разбор слова:

4.   Перекрестные ссылки:

5.   Простое биографическое исследование:

6.   Стих/стихи для запоминания:

7.   Ситуация или взаимоотношения (где Бог хочет поработать над этим 
качеством в моей жизни):

8.   Мой план действий:

9.   Личное применение:



Четвертый шаг: найдите перекрестные 
ссылки. 

◊ В чем преимущество этой черты характера?
◊ К каким неблагоприятным последствиям может привести эта черта 

характера?
◊ Какую пользу может принести это качество другим людям?
◊ Какие неблагоприятные последствия может принести эта черта 

другим людям?
◊ Есть ли у Господа какое-то обетование, связанное с этой чертой 

характера?
◊ Есть ли какое-то предупреждение от Господа, связанное с этой 

чертой характера?
◊ Есть ли какая-то заповедь, касающаяся этой черты характера?
◊ Какие факторы способствуют появлению этого качества?
◊ Упоминал ли Иисус об этом качестве? Что именно Он сказал?
◊ Кто из авторов говорил об этом качестве больше всего?
◊ Представлена ли эта черта характера в Писании каким-либо 

символом? Имеет ли это значение?
◊ Входит ли эта черта характера в какую-либо группу качеств? Как 

они связаны между собой? О чем это говорит?
◊ Что Писание говорит непосредственно о том, что Господь думает 

об этом свойстве характера?
◊ В какой степени вы бы хотели, чтобы эта черта проявлялась в 

вашей жизни?



Форма для исследования черт характера
1.   Качество характера:    Дерзновение
«Проявление смелости и бесстрашия, храбрости; желание уверенно 
двигаться вперед перед лицом опасности».

2. Противоположное качество:  Неуверенность, боязливость «Отступать в 
трудных или опасных обстоятельствах, колебаться».

3. Простой разбор слова:
Значение слова «Бетах» в Ветхом Завете: «Быть уверенным».
Пример: «Нечестивый бежит, когда никто не гонится за ним; а праведник 
смел, как лев» (Пр. 28:1).
Слова в Новом Завете:
Слово «Таррео»: «Быть уверенным, смелым или решительным».
Пример: «Так что мы смело говорим: Господь мне помощник, и не убоюсь: 
что сделает мне человек?» (Евр. 13:6).
Слово «Парресиазомаи»: «Говорить смело или свободно».
Пример: «Придя в синагогу, он небоязненно проповедывал три
месяца, беседуя и удостоверяя о Царствии Божием» (Деян. 19:8).



Форма для исследования черт характера
4. Перекрестные ссылки:
Иисус смело говорил в присутствии противников (Ин. 7:26).
• Наша уверенность и смелость приходят от знания того, что Господь 
поможет нам в трудных ситуациях (Евр. 13:6).
• Смелость Петра и Иоанна объяснялась тем, что они были с Иисусом 
(Деян. 4:13).
• Когда Святой Дух наполнит вашу жизнь, вы сможете смело произносить 
Слово Божье. Первые христиане молились о смелости в свидетельстве, и 
Господь отвечал на их молитвы, наполняя их Святым Духом (Деян. 4:29-31).
• Когда мы преисполнены любви Иисуса, мы смелы, потому что в любви нет 
страха. Настоящая любовь изгоняет любой страх (1 Ин. 4:17-18).

5. Простое биографическое исследование:
Апостол Павел стал основным примером дерзновенного человека. 
Кажется, вся его жизнь пропитана этим качеством:
• Будучи молодым христианином в Дамаске, он смело проповедовал во имя 
Христа (Деян. 9:27).
• Повсюду он смело делился своей верой, невзирая на сопротивление и 
преследования: в Иерусалиме (Деян 9:28-29), в Антиохии (Деян. 13:46), в 
Иконии (Деян. 14:3), в Эфесе (Деян. 19:8), в Фессалониках (1 Фес. 2:2).
• Он писал смелые письма церквям (Рим. 15:15).



Форма для исследования черт характера
6. Стих/стихи для запоминания:
«Так что мы смело говорим: Господь мне помощник, и не убоюсь: что 
сделает мне человек?» (Евр. 13:6)

7. Ситуация или взаимоотношения (где Бог хочет поработать над этим 
качеством в моей жизни):
Я боюсь проповедовать Слово Божье своему другу, который работает со 
мной в одном офисе.

8. Мой план действий:
Во-первых, я попрошу мою жену молиться со мной, чтобы я не боялся 
поделиться своим свидетельством с другом. Потом, каждый день на этой 
неделе, перед тем как идти в офис, я буду просить Духа Святого наполнить 
мою жизнь и дать мне смелость благовествовать. (Деян. 4:31).

9. Личное применение:



Положительные качества
1.Готовность служить                   9. Умение прощать
2. Честность                                   10. Щедрость
3. Смирение                                   11. Преданность
4. Решимость                                 12. Справедливость
5. Усердие                                      13. Отзывчивость
6. Верность                                    14. Дисциплина
7. Пригодность                              15. Искренность
8. Обучаемость                             16.Умиротворенность



Отрицательные качества

1.Лень                           9.Неспособность любить
2. Критика                    10. Непорядочность
3. Гордыня                    11. Нетерпеливость
4. Эгоизм                       12. Беспокойство
5. Измена                      13. Боязливость
6. Неуважение              14. Вожделение
7. Непослушание         15. Ожесточение
8. Сплетни                      16. Равнодушие


