
«Этапные» учебники 

НЭО, СЭО, ПЭО 





НЭО. 

• Бондаренко А.А. Здравствуй, русский язык!
• Учебное пособие для учащихся-иностранцев: Начальный этап обучения. — М.: 

Просвещение, 2002. — 272 с.
• Беликова Л.Г., Шутова Т.А, Степанова С.Б. Русский язык: Первые шаги, в 3-х 

частях: программа до 1 серт. уровня + аудиоприлож. Часть1. 1999. Ч.2. 2010. 296с. 
200 – 240 час.

• Ч.3. 2011. 200 – 240 час. 





• Нагайцева Н.И. и др. Начало. 
Вводный курс. Харьков: НТУ «ХПИ», 
2010. – 314 с. Изд. 3-є, испр. 100-120 
час.

• Начало. Элементарный курс.  2012. - 
510 с. Изд. 3-є, испр. 180 - 200 час. 

• Начало. Основной курс. ,…



Khavronina S., Kharlamova L. Russian: Lexical and 
Grammatical Course for Beginners. Russky Yazyk, 

2000. — 120 p.

• Афанасьева Н.А. и др. Русское слово. 
Учебный комплекс по РЯ для 
иностранцев. Элементарный уровень. 
Книга для студента. — Под редакцией Е. 
Е. Юркова, Л. В. Московкина. — М.: 
Академия, 2006. — 184 с. 
https://www.twirpx.com/file/233110/   





Иванова Э.И., Медведева С.В., Алешичева Н.Н., 
Богомолова И.А. Наше время

• М.: Русский язык. Курсы, 2012. - 218 с.
• Элементарный уровень. Учебник состоит из 10 
уроков и рассчитан на 80 и более аудиторных 
часов.

• Иванова Э.И., Фролова А.Н. Наше время
• М.: Русский язык. Курсы, 2011. - 207 с. Базовый 
уровень. Учебник состоит из 5 уроков, 
включающих работу над грамматикой и 
лексикой базового уровня, тексты для чтения, 
аудитивные материалы, материалы для 
развития навыков и умений говорения и письма.



Кузьмина Е.С. Русский язык 
быстро. М.: РУДН, 2008. 149 с.

• http://elibrary.bsu.az/books_aysel%5Cn_296.
pdf 

• Она же: Мой русский язык М.: РУДН, 
2010. - 126 с. = 
http://www.twirpx.com/file/1430961/

•  



Русский — это просто. 

• Курс русского языка для начинающих. 
(Russian In An Easy Way). Учебник + CD + 
раб.тетрадь 

• Мой русский друг : начальный курс РЯ с 
иллюстрациями. учебник, рабочая 
тетрадь (на диске) и аудиоприложение.  



Овсиенко Ю.Г. РЯ для начинающих: Учебник (для 
говорящих на англ. Яз.) М.: Рус. яз. Курсы, 2008. - 472 с. 

(15-е изд.)

• http://www.twirpx.com/file/572734/ 

• Овсиенко Ю.Г. Русский язык: Учебник. 
Книга 2. Средний этап обучения М.: Рус. 
яз. Курсы, 2008. - 248 с. (3-е изд.)



Лебединский С. И., Гончар Г. Г. РУССКИЙ ЯЗЫК 

КАК ИНОСТРАННЫЙ. Учебник для иностранных 
студентов первого курса. Мн.:, 2011. 402 с.

 

• https://www.bsu.by/CИнтенсивный курс 
русского языка для среднего уровня.

• Левина Г.М., Николенко Е.Ю. 
Владимир-2.

• СПб.; М., 2003. - 144 с. 
https://www.twirpx.com/file/1730231/ache/p
df/365813.pdf





Живём и учимся в России. 

• Учебное пособие по русскому языку для 
иностранных учащихся (I уровень). Книга 
+ 2 CD + раб. Тетрадь

• Пулькина И.М., Захава-Некрасова Е. 
Русский язык: Практическая грамматика 
с упражнениями М.: Рус. яз., 2000. - 592 с. 

• http://www.twirpx.com/file/617403/   



Царёва Н.Ю., Будильцева М.Б., Кацевич М.А. и 
др. Продолжаем изучать русский. 4-е изд., 
перераб. и доп. М.: Рус. яз., 2003. — 288 с.

• http://www.twirpx.com/file/599150/  



ПЭО. Русский язык. Учебник для 
продвинутых. 

• Вып. 1 – 4. 

• учебники, предназначенные для 
иностранных стажёров, бакалавров, 
магистрантов и аспирантов, которые 
готовятся к сдаче экзамена ТРКИ-3 (C1). 



Окно в Россию. 

• Учебное пособие по русскому языку как 
иностранному для ПЭО. В двух частях. 
Учебник + CD

• Москвитина Л.И. В мире новостей. 2009. 
В 3-х частях.  

• Афанасьева Н.А., Попова Т.И. Палитра 
стилей. 2012

•  Колесова Д.В., Харитонов А.А. Пишем 
эссе. 2013



УМК
• Влапдимир-2 

• ПИР (НИР)

• Русское слово – УМК 



Русский сезон

• Учебный комплекс для курсов русского 
языка. Включает подготовку к 
тестированию на сертификат (A1) по 
всем видам речевой деятельности.

• + раб. тетрадь
• + CD



Русский язык: 5 элементов. 

• Уровень А1 (элементарный). Книга + 1 CD 
(mp3)

• Уровень A2 (базовый). Книга + 1 CD (mp3)

• Уровень B1 (базовый - I 
сертификационный)

• Диагностические тесты
•  Книга для преподавателя. В 3 ч.



Царева Н.Ю., Будильцева М.Б., Пугачев И.А., 

Румянцева Н.М. Русский язык как иностранный 

• Серия «Русский язык как иностранный» 
специально разработана коллективом 
авторов РУДН и представляет собой 
оптимальный комплекс учебных 
материалов из 7 книг для желающих 
изучать РЯ с любого возраста. Учебный 
комплекс предназначен для трех 
уровней владения РКИ: элементарного, 
базового и I сертификационного. 
http://www.twirpx.com/file/715228/  



• Царева Н.Ю., Будильцева М.Б. и др. 
Русский язык как иностранный: 
элементарный уровень. 2010. 

• Царева Н.Ю., Будильцева Н.В., Пугачев 
И.А. РКИ: базовый уровень Астрель, 
2010. — 188 с. 120 час., грам-ка + речь.

• РКИ: Сертификационный уровень 
Москва: Астрель:Олимп, 2010. — 253. 
Говорение. 



• Царева Н.Ю., Будильцева Н.В., Пугачев 
И.А., Румянцева Н.М. Русский как 
иностранный. Контрольные работы: 
Элементарный, Базовый, Первый 
сертификационный уровни Астрель, 
2010. — 202 с. 



Рабочие тетради (2010, 200-250 с.)

• элементарный уровень
• базовый уровень 

• I сертификационный уровень. 



• Царёва Н.Ю., Будильцева М.Б., Кацевич М.А. и др. 
Продолжаем изучать русский 4-е изд., перераб. и доп. 
М.: Рус. яз., 2003. — 288 с.

• Учебник предназначен для СЭО РКИ. Он может быть 
использован в качестве основного учебного 
материала в стационарных формах обучения, а также 
может быть рекомендован изучающим РЯ 
самостоятельно.

• Учебник состоит из пяти лексико-грамматических 
разделов и глагольного словаря на английском, 
французском, испанском языках. Тексты учебника 
носят познавательно-развивающий характер, так как 
затрагивают темы общечеловеческой значимости.

• В доступной и увлекательной форме учебник дает 
возможность учащимся систематизировать, углублять 
и расширять свои знания по РЯ, приобретенные на 
НЭО. http://www.twirpx.com/file/599150/   



• Будильцева М.Б., Пугачев И.А., Царева 
Н.Ю. Курс лекций по дисциплине 
«Русский культуры: уч. пособ. для 
изучающих РКИ. 



Поехали! РЯ для взрослых. Интенсивный учебник для начинающих. 
Удачно совмещены грамматический и коммуникативный подходы. 
Словарь включает перевод лексики с рус. на англ., нем. и фр. языки. 

• 1)Начальный курс. Часть 1: 80-120 часов.

+ Аудиоприложение
2)Поехали -2. Базовый курс: в 2 т. + аудио.



Аникина М.Н. Лестница. Начинаем 
изучать русский язык. 

• Учебник-книга по русскому языку. М.: 
Русский язык, 2007. - 341 с.

• Для иностранцев, которые приступают к 
изучению РЯ «с нуля». Он является 
основной частью учебного комплекса 
«Лестница», который включает учебник, 
практикум и тесты.

• Состоит из 3 частей: «Краткий курс вводной 
фонетики», «Курс вводного аудирования», 
«Основной курс» (21 ступень) и словаря-
справочника. 





Аникина М.Н. Лестница. Книга - практикум. Начинаем 
изучать русский язык 3-е изд., стереотип. — М.: 

Русский язык - Медиа, 2005. — 261 с.

• Книга-практикум является частью учебного 
комплекса по русскому языку как 
иностранному "Лестница", который 
включает также учебник и тесты. Весь 
объем грамматического и лексического 
материала учебника отрабатывается в 
книге-практикуме в письменной форме. 
Состоит из 21 ступени, каждая из которых 
содержит языковые, речевые и 
коммуникативные задания и ключи к ним. 





Аникина М.Н., Дворянинова И.К. Лестница. 
Тестовые задания. Грамматические таблицы. 
Словарь «Семья слов». Начинаем изучать 

русский язык
• М.: Русский язык, 2006. - 254 с.
• Пособие является третьей частью учебного 
комплекса «Лестница», который включает учебник-
книгу и практикум.

• Тестовые задания предназначены для контроля 
усвоения материала учебника-книги по всем видам 
речевой деятельности, а также по лексике и 
грамматике.

• Грамматические таблицы носят справочный 
характер, в них систематизируется грамматический 
материал, который содержится в учебнике-книге.

• Словарь «Семья слов» расширяет и дополняет 
лексический ресурс учебника-книги. 





Аникина М.Н. Начинаем изучать 
русский. В Россию с любовью

• 4-е изд. — М.: Русский язык, 2004. — 143 c.
• Пособие входит в учебный комплекс «Начинаем 
изучать русский", развивая линию учебника-книги 
для начального этапа «Лестница". Оно 
предназначено для иностранцев, изучающих 
русский язык на среднем и среднепродвинутом 
этапах.

• Цель пособия - последовательное развитие и 
активизация навыков говорения, ведения дискуссии, 
творческого высказывания на базе живой 
разговорной речи. Состоит из 7 разделов, 
объединенных общей темой «Студенческая жизнь». 
Каждый раздел включает: текст и задания к нему, 
лексико-грамматические задания, дискуссионный 
материал, ключи. 



Антонова В.Е. и др. Дорога в 
Россию

• для взрослых учащихся! 

• Он включает учебник, аудиоприложение, 
грамматический комментарий с переводом (на 
кит.).

•  «Дорога в Россию. Часть I». Элементарный 
уровень.

• «Дорога в Россию. Часть II». Базовый уровень.

• «Дорога в Россию. Часть III (книга 1)». Первый 
уровень – I.

• «Дорога в Россию. Часть III (книга 2)». Первый 
уровень – II.



• Булгакова С.А., Лысенко И.Н. Приложение к 
учебнику Антоновой В.Е. Дорога в Россию, 
части I-III. Учебный словарь русских глаголов и 
глагольных управлений для иностранцев 
элементарного, базового и первого 
сертификационного уровней Учебное издание 
/– Белгород; Изд – во БГТУ им. В.Г. Шухова, 
2012. – 44 с.

• Лысенко И.Н. Приложение к учебнику 
Антоновой В.Е. Дорога в Россию, части I - III. 
Грамматические таблицы. Белгород: Изд – во 
БГТУ им. В.Г. Шухова, 2012. – 25 с.



Упражнения по РКИ. 

• Агеева Ю.В., Яппарова В.Н. (Сост.) Часть 1. 
Казань, 2008. - 96 с. 
Для иностранных студентов 
подготовительного факультета. Задания к 
урокам первой части УК по РКИ «Дорога в 
Россию» (элемент. уровень).

http://www.twirpx.com/file/550668/

 Залялова Р.Р., Муллагалиева А.Г. (Сост.) 
Часть 2. Казань, 2009. - 96 с. (базовый ур.)

http://www.twirpx.com/file/551372/ 



Жили-были... 28 уроков русского 
языка для начинающих.

• Интенсивный начальный коммуникативный 
курс русского языка для взрослых. В двух 
частях. Первая часть состоит из учебника, 
рабочей тетради, аудиоприложения (70 мин.) + 
CD: грамматический справочник. 120-150 часов 
(элементарный уровень А1). + книга для 
преподавателя.

•  2-я часть: Жили-были... 12 уроков русского 
языка. Базовый уровень. Учебник. Вторая часть 
дает подготовку в объеме базового уровня (А2). 
+ грамм. практикум, раб.тетрадь, CD



Корчагина Е.Л. и др. Приглашение 
в Россию 1-2. М., 2006-2008.

• УМК «Приглашение в Россию»
• 1. Элементарный практический курс русского языка: 
• Учебник  .
•  Рабочая тетрадь / Е .Л . Корчагина,  Е .М .степанова
• 2. Базовый курс русского языка
• : Учебник . Рабочая тетрадь / Е .Л . Корчагина, Н .Д . 
Литвинова

• Интерактивный комплекс «Приглашение в Россию» 
—серия учебных материалов, позволяющих 
подготовиться к тестовому экзамену на I 
сертификационный уровень 

• (Дополнить:  заготовки!)



Соболева Н.И., Волков С.У., 
Иванова А.С. Прогресс.

• Соболева Н.И., Волков С.У., Иванова А.
С., Сучкова Г.А. Прогресс. 
Элементарный уровень: Учебник РЯ.  
Изд. 3-е, испр. и доп. М.: Изд-во РУДН, 
2006. 210 с.

• Соболева Н.И., Волков С.У., Иванова А.
С. Прогресс. Базовый уровень: Учебник 
РЯ. 2-е изд., испр. и доп. М.: РУДН, 2009. 
213 с.: ил.



Руденко-Моргун О.И., Архангельская А.Л., 
Дунаева Л.А. Русский язык с компьютером (этап 
довузовской подготовки): М.: РУДН, 2008. 179 с.

• Пособие адресовано иностранным 
учащимся, приступающим к изучению 
русского языка, содержит языковой 
материал в полном объёме вводно-
фонетического и вводно грамматического 
курсов, соответствует задачам и 
требованиям «Государственного 
образовательного стандарта по русскому 
языку как иностранному. Элементарный 
уровень. Общее владение» и поддерживает 
первые уроки печатного учебника 
«Прогресс».



МОЗАИКА. УМК ТПУ. II серт.
уровень (СЭО)

• Книга для студента
• Книга для преподавателя  

(методические рекомендации; 
синхронные тексты к материалам на 
аудирование; контрольные материалы)

• видео- и аудиоприложения (DVD). 



7 тем. 1. Семья
• «Семья в    XXI   веке», 
• «Некоторые проблемы современной 
российской семьи» (требования мужчин и 
женщин к будущим супругам: работа с 
брачными объявлениями; 

• Проблема выбора между семьей и работой
• Вопросы о роли мужа и жены в браке, секрете 
успешности брака

• Гражданский брак
• Беседы с известными людьми о браке 
• Отцы и дети…



Журавлёв А.П., О.Н.Григоров, Д.Дэвидсон и др. 
100 компьютерных упражнений по русскому 

языку. М., Русский язык, 1989. 

• Тренажёр по русскому языку. Может использоваться в 
обучении иностранных учащихся вузов, а также в 
контексте обучения научному стилю речи. Содержит 
упражнения по разделам "Род существительных", 
"Словообразование существительных", 
"Словообразование прилагательных", 
"Словообразование наречий", "Видовые пары 
глаголов", "Антонимы", "Смысловые группы 
глаголов", "Глаголы движения без приставок", 
"Употребление видов глаголов", "Конструкции со 
словом КОТОРЫЙ и с причастиями", "Употребление 
местоимений", "Паронимы". Система подсказок, 
имеется справочная информация по правилам 
русского языка. Freeware.rn 



• Чашки. DVD. Для владеющих русским языком в 
объеме элементарного уровня (А1). Герои 
учебного фильма-русские художницы, которые 
расписывают фарфор. Они везут свои чашки на 
выставку в Данию и неожиданно попадают в 
руки бандитов. О приключениях мамы и дочки в 
Дании и на Сицилии фильм рассказывает 
простым и понятным для учащихся начального 
этапа языком. В видеоряд фильма введена 
наиболее важная грамматическая информация. 
Печатное приложение включает текст 
фонограммы на рус. и англ. языках, упражнения 
на понимание содержания и активизацию 
речевых и коммуникативных навыков.


