
Группы 19604а, 19608, 19609

Традиции, обряды, нормы 
ислама



Наибольшее распространение 
ислам имеет в следующих 
странах:

Страна % мусульман Население/численность 
мусульман

Афганистан 99% 31 889 923/ 31 571 023

Алжир 99% 33 333 216/ 32 999 884

Иран 98% 65 397 521/ 64 089 571

Азербайджан 97,8% 9 587 000/ 8 398 086 

Ирак 97% 27 499 638/ 26 674 649

Узбекистан 96,3% 31 807 059/ 30 630 197

Таджикистан 90% 7 076 598/ 6 368 938



Никах
•Ника́х (араб. النكاح  — бракосочетание ) — брак между 
мужчиной и женщиной.

•Бракосочетание состоит из нескольких этапов: сговор, 
сватовство (хитба); передача невесты в дом жениха (зифаф); 
свадебное торжество (урс, валима) и фактическое 
вступление в брачные отношения (никах).

•Брак действителен только в том случае, если были 
проведены соответствующие обряды. Мулла читает 
четвертую суру Корана («Женщины»), в которой указываются 
права мужчины и женщины в браке.





Суннат
•Суннат (араб. хитан) — обряд обрезания, представляющий 
собой усечение крайней плоти, широко распространенный 
среди последователей ислама.
Совершается, как правило, в младенческом или детском 
возрасте.

•Рассматривается как гигиеническая процедура. Совершает 
его хирург или цирюльник. Процедура символизирует 
вступление ребенка в мир взрослых. В некоторых странах, 
например в Турции, обрезание проходит в присутствии 
многочисленных гостей, друзей и родственников, которые по 
этому случаю дарят ребенку подарки. 





Джаназа-намаз и похороны
•Джаназа́-нама́з (араб. صلاة الجنازة  — похоронная молитва ) — 
молитва, совершаемая перед погребением тела 
мусульманина.

•Погребальный обряд в Исламе имеет много общего с 
доисламскими традициями. Принято хоронить умерших в 
течение 24 часов после смерти, то есть как можно раньше. 
Над телом умершего проводят мусульманский обряд 
омовения и обмывания с использованием благовоний и 
камфары. Джаназа-намаз, как правило, читается 
несколькими людьми.





Милостыня или закят
•Закя́т (араб. زكاة ) — обязательный годовой налог в пользу 
бедных, а также на развитие проектов, способствующих 
распространению ислама и истинных знаний о нём. Закят — 
один из пяти столпов ислама.

•Важно знать и разделять два понятия: «закят» и «садака». 
Закят — это обязательная милостыня, которую мусульмане 
выплачивают раз в году. Садака — это добровольная 
милостыня, которую человек выплачивает по собственному 
усмотрению и желанию.





Ураза-байрам
•Ураза́-байра́м — исламский праздник, отмечаемый в честь 
окончания поста в месяц Рамадан. 

•Верующие поздравляют друг друга словами: «Ид мубарак!» 
(благословенного праздника!). 

•В день праздника мусульмане совершают праздничную 
ритуальную молитву (ид-намаз), надевают лучшую одежду, готовят 
традиционные блюда, а после праздничной молитвы накрывают 
праздничные столы, приглашают в гости соседей, родственников и 
друзей, совершают ответные гостевые визиты с подарками, 
радуются и веселятся.

•В счастливый для всех мусульман день праздника дети принимают 
участие в различных играх, посещают соседей, которые раздают 
им сладости. В это время принято также раздавать пожертвования 
бедным, дарить подарки и просить друг у друга прощения.





Курбан-байрам
• Курба́н-байра́м — исламский праздник окончания хаджа, 
отмечаемый через 70 дней после праздника Ураза-байрам в память 
жертвоприношения пророка Ибрахима.

• До рассвета дня праздника мусульмане совершают полное омовение, 
нарядно одеваются, совершают утреннюю молитву. Затем все 
мужчины округи собираются в мечети на проповедь и праздничную 
молитву. После этого совершается обряд жертвоприношения. 

• Каждый мусульманин, имеющий хоть какой-то достаток, обязан 
принести в жертву животное, обычно барана. Треть мяса животного 
идет на праздничный стол, остальное достается беднякам. На 
протяжении всех праздничных дней традициями предписывается 
читать Коран, вести благочестивые разговоры, делать подарки, 
посещать кладбища





Обычаи ислама
•В исламе существуют свои правила поведения для 
повседневной жизни. Например, брать еду и питье нужно 
только правой рукой. Левая считается "нечистой"– ею 
сморкаются. Только правой рукой следует передавать блюда 
соседям за столом. 

•При еде пищу рекомендуется брать тремя (или больше) 
пальцами, но не двумя. Запрещается резать хлеб ножом, его 
ломают руками. Согласно обычаю трапеза начинается с 
хлеба, его выпекают в виде лепешек или лаваша. Хлеб 
считается священной пищей.
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