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ПАСХ
АИСТОРИЯ, ТРАДИЦИИ, ОБРЯДЫ



Пасха – это светлый 
праздник воскресения 
Христа. Праздник 
пришел на Русь из 
Византии вместе с 
крещением в конце X 
века. С тех пор по всей 
России широко, красиво 
и торжественно 
отмечают этот 
христианский праздник.



Накануне Пасхи во всех храмах проходят 
всенощные бдения и крестный ход вокруг церкви. 
К этому времени уже во всех домах испекли 
традиционную праздничную выпечку – куличи, 
которые символизируют собой тело Христа, и 
выкрасили яйца.



Верующие отправляются по домам с угощением, даря 
другу крашеные яйца, приговаривая при этом: «Христос 
воскрес!» - «Воистину воскрес!». Этот обычай 
приветствия-поздравления, сопровождаемый 
обниманиями и поцелуями, получил название 
«христосование». Праздник христианской Пасхи 
продолжается семь дней и называется Святой неделей 
или Седьмицей.



Яйцо, которое традиционно красилось в 
красные цвета и его оттенки, стало 
обязательным атрибутом и символом  
христианской Пасхи с XII века.



А кулич всегда выпекали из дрожжевого теста, 
высоким и круглым. Сверху кулич украшают 
изображением креста. Считается, что если 
пасхальный хлеб удался, то в семье все будет 
благополучно. При еде кулич разрезают не вдоль, 
а поперек, сохраняя верхушку целой, чтобы 
покрывать ее оставшуюся часть кулича.



Традицией Пасхи были и есть 
весёлые игры.

Вверх-вниз, вверх-вниз,
Кататься хочешь – на нас садись.



Большая радость – пасхальные 
карусели. Верили люди: чем больше 
и выше качаешься в праздник, тем 
выше вырастут лён и пшеница.



Ещё одним пасхальным 
развлечением было катание яиц.
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