
СЕМИНАР
В Нижнем Новгороде планируется 
проведение двухдневного семинара 
по китайскому восточному 
единоборству Ицюань! 



Семинар будет 
проводиться…

 …с участием известного мастера 
международного уровня Анджея 

Калиша!



В семинаре планируется использовать базовую 
программу для начинающих. Будут представлены 
основные понятия силы на месте (столбовое 
стояние) и в движении, и полученные навыки 
применены на практике. Так же участники 
познакомятся с базовым контролем центральной 
линии противника через точку контакта рук. Более 
опытные ученики смогут продвинуться в 
дальнейшем изучении нового материала по 
программе, а также обогатить свой опыт в туй-шоу и 
сань-шоу.

Программа семинара



Данные о проведении семинара

Семинар будет проходить с 19 по 20 марта 2016 
года включительно  (с 10:00 до 17:00 с 2-х 
часовым перерывом на обед) в Гостевом зале 
Центрального стадиона «Локомотив» (станция 
метро «Чкаловская»). Стоимость одного 
дня-3000 рублей, полного семинара-5000 
рублей. Просьба регистрироваться заранее по 
адресу: yiquan@bk.ru. Места для участников 
семинара ограничены! Организатор семинара 
Быков Александр Юрьевич (8-910-881-68-15).


