
Английский стиль в 
одежде





⚫ Английский стиль в одежде предполагает 
строгие линии, минимализм в отделке и 
другие характерные черты, о которых мы и 
поговорим подробней. 
Характерные черты английского стиля в 
одежде 
Английский стиль принято считать 
прародителем классического делового 
стиля. Существуют следующие черты, 
которые позволят распознать английский 
стиль: 





⚫ Костюмы. Имеют прямой или 
полуприлегающий силуэт. Костюмчик 
должен хорошо «сидеть» по фигуре его 
обладательницы. Воротники, манжеты и 
блузы позволяют «разбавить» сухость и 
строгость английского костюма.





⚫ Жакет. Традиционная длина жакета – до 
середины или начала бедра. Жакет 
почти прилегает к фигуре. На жакете 
имеются вытачки, расположенные от 
плечевого шва либо из проймы. Также 
вытачки располагаются на линии талии 
и по линиям груди.





⚫ Ткани. При пошиве используются 
натуральные или простые ткани, такие 
как хлопок, твид, батист. 
Цвета. Актуальны нейтральные цвета – 
белый, серый, черный, коричневый, 
кирпичный, зеленый, синий. При 
составлении луков в английском стиле 
следует придерживаться естественных 
природных цветов – болотного, 
песочного и пр. 





⚫ Юбка и платье. Имеют умеренную длину – до 
колена или чуть выше или ниже. Также в гардеробе 
уместны юбки со складками или с запахом, которые 
могут быть декорированы поясами или ремнями. 
Используются бретели и втачные рукава. Когда 
английский стиль только начал приживаться в 
женской моде, то юбка имела длину по щиколотку, 
но постепенно начала укорачиваться. Современные 
женщины чувствуют себя более комфортно при 
средней длине подола, однако длинные юбки также 
могут присутствовать в гардеробе. Уместны юбки с 
разрезами и шлицами, а также украшенные 
рельефными швами. 





⚫ Аксессуары. Как и остальные предметы 
гардеробы, выполнены в сдержанном стиле. 
*Образы дополняют шляпами, платками, 
шарфиками, беретами, косынками. 
*Для сумок характерен средний размер, 
прямоугольные формы без броской отделки.
«tote bag». 
*Шляпки имеют округлую форму, могут быть 
дополнены бантами, перьями, тесьмой. 
*Вечернее платье с легкостью обыграют, 
прихватив с собой на званый вечер шляпку, 
сумку-клатч или тросточку в блестках и 
стразах.





⚫ Украшения. Зеленый свет дается серебру и 
золоту. Украшения должны быть 
выполнены строгом стиле, без креативных 
узоров, завитков и обилия драгоценных 
камней. 
Отделка. Используются лишь базовые 
декоративные элементы. Отделка изделий 
должна быть минимальной. 
Рисунок. Самым распространенным 
рисунком является клетка.Второй- гусиная 
лапка.





⚫ Открытость. Умеренна открытость. Если 
речь идет о юбочном костюме, то 
открытыми остаются шея, лицо, кисти рук, 
ноги от колена до щиколотки.
Блуза. Обязательно имеет воротник, может 
присутствовать вырез, если конечно он 
будет выполнен в английской манере, то 
есть быть неглубоким. Блузка может 
надеваться под пиджак или кардиган. 
Вместо блузы можно также использовать 
водолазку, топ, кофточку. 





⚫ Не оголяйте тело. Если Вы привыкли показывать преимущества фигуры – 
красивые ноги, подтянутую грудь, необходимо выбрать другой стиль 
одежды. Английский стиль вводит запрет на оголение частей тела. Летом 
допускается надеть ситцевый сарафанчик на бретелях или льняное 
платьице с коротеньким рукавом, однако в целом, образ должен 
сохранять традиционную английскую строгость. Если английский стиль 
Вы будете использовать для работы – деловых переговоров, общения с 
коллегами и деловыми партнерами, то от бретелей все же следует 
отказаться. На открытую спину, плечи и зону декольте вводится 
строжайшее табу. 
Нет прозрачным материалам.

⚫  
⚫ Одежда в сеточку или выполненная из прозрачного или полупрозрачного 

материала не допустима. Нельзя выставлять на показ нижнее белье! 
Рельеф очертаний нижнего белья тоже не должен быть виден. Во 
избежание недоразумений рекомендуется носить бесшовное белье, 
подобранное в цвет тела. 





Лоск. Нельзя надевать вещи из блестящих тканей. 
Стразы, пайетки, бисер и прочие признаки гламура и 
других современных стилей нельзя включать в 
комплекты английского стиля. 
Большие солнечные очки. Современные очки-бабочки, а 
также массивные очки, закрывающие половину лица 
нельзя надевать со строгими английскими одеяниями. 
Не более трех аксессуаров. Не перегружайте образ 
обилием аксессуаров. Достаточно лишь небольших 
часиков на скромном узком браслетике и небольших 
сережек. 
Нет лишнему декору. Как мы и упоминали ранее, отделка 
должна соответствовать минимализму, а поэтому 
отложите в сторону перчатки со стразами и узорами, а 
также варежки. 





⚫ Многослойность. Создавая модные 
многослойные образы, не забудьте, что 
нельзя перегружать образ лишними 
деталями. Однако использовать в луках 
блузу, жакет, пальто, шарфик и колготы 
разрешено. 



Будьте осторожны с суперклеем



⚫ Оригинальность. Будьте смелыми в 
составлении нарядов, одевая то, что 
приходится по душе. Англичане не 
любят относиться к моде слишком 
серьезно и вносят в образ что-то новое, 
к примеру, вместо традиционных 
черных колгот можно смело надеть 
малиновые или синие.


