
БЕЗОПАСНОСТЬ 
ОБЩЕСТВЕННЫХ 

ЗДАНИЙ 



Механическая безопасность
■ состояние строительных конструкций и основания здания или сооружения, 

при котором отсутствует недопустимый риск, связанный с причинением 
вреда жизни или здоровью граждан, имуществу физических или 
юридических лиц, государственному или муниципальному имуществу, 
окружающей среде, жизни и здоровью животных и растений вследствие 
разрушения или потери устойчивости здания, сооружения или их части



Нормальные условия эксплуатации■ учтенное при проектировании состояние здания или сооружения, при котором 
отсутствуют какие-либо факторы, препятствующие осуществлению 
функциональных или технологических процессов.



Предельное состояние строительных 
конструкций

■ состояние строительных конструкций здания или сооружения, за пределами 
которого дальнейшая эксплуатация здания или сооружения опасна, недопустима, 
затруднена или нецелесообразна либо восстановление работоспособного 
состояния здания или сооружения невозможно или нецелесообразно;



Требования механической безопасности 
■ Строительные конструкции и основание здания или сооружения должны 

обладать такой прочностью и устойчивостью, чтобы в процессе строительства 
и эксплуатации не возникало угрозы причинения вреда жизни или здоровью 
людей, имуществу физических или юридических лиц, государственному или 
муниципальному имуществу, окружающей среде, жизни и здоровью животных 
и растений в результате: 

■ 2) разрушения всего здания, сооружения или их части;■ 1) разрушения отдельных несущих строительных конструкций или их 
частей; 

■ 4) повреждения части здания или сооружения, сетей инженерно-
технического обеспечения или систем инженерно-технического 
обеспечения в результате деформации, перемещений либо потери 
устойчивости несущих строительных конструкций, в том числе отклонений 
от вертикальности.

■ 3) деформации недопустимой величины строительных конструкций, 
основания здания или сооружения и геологических массивов 
прилегающей территории; 



ФЗ «Технический регламент о 
безопасности зданий и сооружений»
Статья 16. Требования к обеспечению 
механической безопасности здания или 
сооружения



Первое
■  Выполнение требований механической безопасности в проектной 

документации здания или сооружения должно быть обосновано расчетами и 
иными способами, указанными в части 6 статьи 15 настоящего 
Федерального закона, подтверждающими, что в процессе строительства и 
эксплуатации здания или сооружения его строительные конструкции и 
основание не достигнут предельного состояния по прочности и устойчивости 
при учитываемых в соответствии с частями 5 и 6 настоящей статьи 
вариантах одновременного действия нагрузок и воздействий. 



Второе
■ За предельное состояние строительных конструкций и основания по прочности 

и устойчивости должно быть принято состояние, характеризующееся:  
■ 1) разрушением любого характера;  ■ 2) потерей устойчивости формы; ■ 3) потерей устойчивости положения;  ■ 4) нарушением эксплуатационной пригодности и иными явлениями, 

связанными с угрозой причинения вреда жизни и здоровью людей, имуществу 
физических или юридических лиц, государственному или муниципальному 
имуществу, окружающей среде, жизни и здоровью животных и растений. 



Третье■ В расчетах строительных конструкций и основания должны быть учтены все виды 
нагрузок, соответствующих функциональному назначению и конструктивному 
решению здания или сооружения, климатические, а в необходимых случаях 
технологические воздействия, а также усилия, вызываемые деформацией 
строительных конструкций и основания. Для элементов строительных конструкций, 
характеристики которых, учтенные в расчетах прочности и устойчивости здания или 
сооружения, могут изменяться в процессе эксплуатации под воздействием 
климатических факторов или агрессивных факторов наружной и внутренней среды, 
в том числе под воздействием технологических процессов, которые могут вызывать 
усталостные явления в материале строительных конструкций, в проектной 
документации должны быть дополнительно указаны параметры, характеризующие 
сопротивление таким воздействиям, или мероприятия по защите от них. 



Четвертое
■  Расчетные модели (в том числе расчетные схемы, основные предпосылки 

расчета) строительных конструкций и основания должны отражать 
действительные условия работы здания или сооружения, отвечающие 
рассматриваемой расчетной ситуации. При этом должны быть учтены: 

■ 1) факторы, определяющие напряженно-деформированное состояние; ■ 2) особенности взаимодействия элементов строительных конструкций между 
собой и с основанием; 

■ 3) пространственная работа строительных конструкций; 

■ 4) геометрическая и физическая нелинейность; ■ 5) пластические и реологические свойства материалов и грунтов; ; ■ 7) возможные отклонения геометрических параметров от их номинальных 
значений. 

■ 6) возможность образования трещин; 



Пятое
■  В процессе обоснования выполнения требований механической безопасности 

должны быть учтены следующие расчетные ситуации: 
■ 1) установившаяся ситуация, имеющая продолжительность того же порядка, 

что и срок эксплуатации здания или сооружения, в том числе эксплуатация 
между двумя капитальными ремонтами или изменениями технологического 
процесса;   

■ 2) переходная ситуация, имеющая небольшую по сравнению со сроком 
эксплуатации здания или сооружения продолжительность, в том числе 
строительство, реконструкция, капитальный ремонт здания или сооружения. 



Шестое
■ При проектировании здания или сооружения повышенного уровня ответственности 

должна быть учтена также аварийная расчетная ситуация, имеющая малую вероятность 
возникновения и небольшую продолжительность, но являющаяся важной с точки зрения 
последствий достижения предельных состояний, которые могут возникнуть при этой 
ситуации (в том числе предельных состояний при ситуации, возникающей в связи со 
взрывом, столкновением, с аварией, пожаром, а также непосредственно после отказа 
одной из несущих строительных конструкций). 



Седьмое
■  Расчеты, обосновывающие безопасность принятых конструктивных решений 

здания или сооружения, должны быть проведены с учетом уровня 
ответственности проектируемого здания или сооружения. С этой целью 
расчетные значения усилий в элементах строительных конструкций и основании 
здания или сооружения должны быть определены с учетом коэффициента 
надежности по ответственности, принятое значение которого не должно быть 
ниже: 

■ 1) 1,1 - в отношении здания и сооружения повышенного уровня 
ответственности; 

■ 2) 1,0 - в отношении здания и сооружения нормального уровня 
ответственности; 

■ 3) 0,8 - в отношении здания и сооружения пониженного уровня 
ответственности.
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