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Лекция 4 - Тезисы
• Теплопередача при установившихся условиях
• Сопротивление теплопередаче
• Расчёт температуры в ограждении
• Нормирование сопротивления теплопередаче
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Изменение температуры в однородной стене

3



Коэффициент теплопередачи
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Сопротивление теплопередаче
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Термическое (тепловое) сопротивление
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Сопротивление теплопередачи у 
внутренней и наружной поверхности
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Коэффициенты теплоотдачи

αв [Вт/(м2K)]

αн [Вт/(м2K)]
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Количество тепла
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Произвольное сечение x внутри 
конструкции
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Наружная стеновая панель дома серии 
1605АМ
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Изменение температуры (в °С) в 
наружной стеновой панели
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Схема распределения температур внутри слоистой 
ограждающей конструкции, при установившемся 
потоке тепла
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Три показателя тепловой защиты
• Приведённое сопротивление теплопередаче 

отдельных элементов ОК
(не менее нормируемых значений)
• Температурный перепад между внутренним 

воздухом и внутренней поверхностью ОК, 
обеспечивающий отсутствие конденсата

(не более нормируемых значений)
• Удельный расход тепловой энергии на отопление 

здания
(не более нормируемых значений)
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Градусо-сутки отопительного периода

ГСОП = (tв-tот пер)∙zот пер

tв – температура внутреннего воздуха
tот пер – средняя температура отопительного периода 

(среднесуточная температура менее +8°С)
zот пер – продолжительно отопительного периода в 

сутках
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Требуемое сопротивление теплопередаче из 
условия санитарных норм
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