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Что такое Активный дом?
• Активный дом (англ. ActiveHouse) — это комплекс решений, 

ставящий перед собой целью создание максимального комфорта и 
качества проживания путём эффективного использования 
природных энергоресурсов и современных технологий. 

Рис. 1. Материалы и оборудование, применяемые в активном доме



Принципы постройки активных домов
Проектирование активного дома начинается с изучения местности, 

в частности:
• рельефа;
• климата (влажности, светового режима, направлений и скоростей 

воздушных потоков);
• состава воздуха и наличия в нём химически агрессивных веществ.

Рис. 2. Проект активного дома в Дании



Инженерное оборудование

Рис. 3. Инженерное оборудование. Устройство подогрева воды



Инженерное оборудование

Рис. 4. Инженерное оборудование. Устройство подогрева воды. Теплый пол



Инженерное оборудование

Рис. 5. Инженерное оборудование. 



Первый активный дом в России

Рис. 6. Первый активный дом. Подмосковье 

     В Подмосковье был 
представлен первый в 
России дом, построенный 
по технологиям и 
философии "Active House". 
Проект представляет 
собой дом свободной 
планировки и объединяет 
три основных принципа: 
энергоэффективность, 
здоровый микроклимат и 
бережное отношение к 
природе. 



Рис. 7. Процесс строительства активного дома

Первый активный дом в России



Рис. 8. Инженерные решения активного дома

Первый активный дом в России



Первый активный дом в России

Рис. 9. Инженерные решения активного дома.



Первый активный дом в России

Рис. 10. Интерьерные решения активного дома



Заключение
• Активный дом - это первый проект, где 

энергоэффективность, комфортное проживание 
и эстетика не противоречат друг другу, но 
представляют собой единую комплексную 
систему, состоящую из взаимодополняющих 
элементов. 


