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Основы конституционного строя РФ
 (Глава 1 Конституции РФ)-исходные 

принципы, приоритеты общественного 
развития 

► Статья 2
► Человек, его права и свободы являются 

высшей ценностью. 
► Признание, соблюдение и защита прав 

и свобод человека и гражданина - 
обязанность государства.



Статья 7

1. Российская Федерация - 
социальное государство, политика 
которого направлена на создание 

условий, обеспечивающих 
достойную жизнь и свободное 

развитие человека.



Понятие «права человека», 
особенности ПЧ как юридических 

норм
► Самостоятельно- учебник стр. 111-112 

(письменно)



Особенность прав человека 
как юридических норм

► имеют естественное происхождение - происходят из самой 
природы человека как духовного и свободного существа (право на 
жизнь, свобода мысли, совести и др.)

► принадлежат человеку с момента рождения и неотчуждаемы в 
процессе жизнедеятельности

► носят всеобщий характер- основаны на принципе равноправия
► Единство и неделимость – человек пользуется всеми правами и 

свободами в совокупности, важность и значимость всех прав
► защищены государством
► основаны на принципе свободы, граница которой- права  и свободы 

другого человека- основа правовой культура личности!!!
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Закрепление прав и свобод Ч. в 
государственных юридических 

документах

► 539 г. до н.э. Цилиндр Кира- первая  в мире декларация  
прав человека (призыв к отмене рабства и обещание  народам 
свободы в вероисповедании)

► 1215 г. Великая хартия вольностей (защита ряда 
юридических прав и привилегий свободного населения средневековой 
Англии)

► 4.07.1776г.- Декларация независимости США (первая 
писаная конституция)

► 1789г.- Декларация прав человека и гражданина 
(Франция)

► 1791г.- Билль о правах (США)



10 декабря
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Права и свободы человека и 
гражданина: гражданские

► Право на жизнь (ст.20). 

► Право на личное достоинство (ст. 21).

►  Право на свободу и личную неприкосновенность (ст. 22). 

► Право на неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну, тайну 
переписки, телефонных переговоров, почтовых и иных сообщений (ст. 23). 

► Право на неприкосновенность жилища (ст. 25). 

► Право на определение и указание национальной принадлежности и пользование 
родным языком (ст. 26). 

► Право на свободу передвижения (ст. 27). 

► Право на свободу совести (ст. 28). 

► Право на свободу мысли и слова (ст. 29). 

► К гражданским правам так же относят политические права, закрепленные 
статьями 29, 30 и 31 Конституции РФ.



Права и свободы человека и 
гражданина: политические

► Право на свободу мысли и слова (ст. 29). 

► Право на свободу убеждений (ст. 29). 

► Право на свободу информации (ст. 29). 

► Право на объединение (ст. 30). 

► Право собираться мирно, проводить собрания, митинги, демонстрации (ст. 31).  

► Право на участие в управлении делами государства непосредственно или через 
представителей (ст. 32). 

► Право избирать и быть избранными в органы государственной власти и местного 
самоуправления (ст. 32). 

► Право на равный доступ к государственной власти (ст. 32). 

► Право на участие в отправлении правосудия (ст. 32). 

► Право общаться лично и направлять обращения в государственные органы и 
органы местного самоуправления (ст. 33).



Права и свободы человека и гражданина: 
социально-экономические

Право на свободное занятие предпринимательской 
деятельностью (ст. 34). 

Право на частную собственность (ст. 35). 

Право на свободный выбор труда, на труд и отдых (ст. 37). 

Право на социальное обеспечение (ст. 39). 

Право на жилище (ст. 40). Право на охрану здоровья и 
медицинскую помощь (ст. 41). 

Право на благоприятную окружающую среду, достоверную 
информацию о ее состоянии (ст. 42).



Права и свободы человека и гражданина: 
культурные

Право на образование (ст. 43). 

Право на свободу творчества, участие в культурной 
жизни, пользование достижениями культуры (ст. 
44).



Конституционные обязанности 
(стр. 116 «Мнение»))

Обязанности –необходимость 
определённого поведения , установленная 

государством.
► соблюдать Конституцию РФ и законы (ст. 15);

► платить законно установленные налоги и сборы (ст. 57);

► сохранять природу и окружающую среду, бережно относиться к 
природным богатствам (ст. 58);

► защищать Отечество, в том числе нести военную службу (ст. 59);

► заботиться о детях (ст. 38);

► заботиться о нетрудоспособных родителях (ст. 38);

► получить основное общее образование (ст. 43);

► заботиться о сохранении исторического и культурного наследия, 
беречь памятники истории и культуры (ст. 44).



Юридические гарантии и 
система защиты прав 

человека (схема)

► Стр. 119-120



Уполномоченный по 
правам человека в РФ

Татьяна Николаевна 
Москалькова

УПОЛНОМОЧЕННЫЙ ПРИ 
ПРЕЗИДЕНТЕ РФ  ПО 

ПРАВАМ РЕБЕНКА

Анна Юрьевна Кузнецова 




