
ФизАрт 
Клуб физического развития



Немного о клубе
⚫ Клуб был создан Чемпионами Мира и Европы по ушу, 

Мастерами спорта международного класса. 
⚫ Клуб специализируется на комплексном физическом 

развитии. 
⚫ Соревнования не проводятся, так как они создают 

стрессовую ситуацию для ребёнка, ведь в них 
выявляется не только победитель, но и проигравший. 
Вместо соревнований проводятся фестивали, на 
которых каждый ребёнок показывает свои успехи.



Стратегия бренда 
⚫ Основная мысль всего контента: «Физичемкое 

развитие  в удовольствие ребёнку и без травм»
⚫ ЦА: 
- родители занимающихся детей
- родители занимающихся детей, которые сами 

тренируются в клубе
- взрослые, которые тренируются в клубе
⚫ Цель: вовлечь участников группы, создать для них 

контент, который будет им интересен, которым они 
будут делиться на своих страницах. Который они будут 
комментировать



Темы для контент-плана
⚫ Короткие видео с тренировок. Родители будут делиться 

видео, на котором их ребёнок выполняет интересные 
упражнения. В пояснении к видео писать как правильно 
выполнять упражнения и для чего оно нужно.

⚫ Публикации про уникальность метода и подхода тренеров к 
занятиям. 

⚫ Небольшие посты про виды активного семейного отдыха 
дома, на улице, на природе.

⚫ Рубрика: «Совет от тренера». Может содержать 
рекомендации по выполнению упражнения, советы по ЗОЖ 
и ПП. Должно быть интересно, как родителям, так и 
взрослым, тренирующимся в клубе.

⚫ Опросы для получения обратной связи и вовлечения 
участников в жизнь группы.


