
Популяризация аэробики среди 
молодежи г.Самара и Самарской 
области.

ПРОЕКТ
КЕРИМОВОЙ АЛИНЫ



Многократная 
чемпионка Города, 
Области,России,Мира.



Спортивный судья 3-ей категории.



Участник в организации городских и 
областных соревнований.



Тренер сборной СамГУПС по 
аэробике.













Спортивная 
переменка 

в школе 
№106.



Вводные занятия в 
секции по боксу.





Всероссийские 
игры среди 
работников 

РЖД.



Участие в массовых 
мероприятиях с целью 
привлечения к спорту 
общественности.



Активная помощь в подготовке к 
конкурсу спортивных команд среди 
студентов.

Цель которого заинтересовать спортом 
людей! 



Подготовка к областным 
соревнованиям по 
аэробике.



Сборная СамГУПС серебряные 
призеры! 







Главное воспитать их и научить 
любить спорт и здоровый образ 

жизни.



Если они со мной и улыбаются-значит я на 
правильном пути! 



► Я не собираюсь останавливаться на достигнутом. Я 
планирую максимально передать свой опыт и внести 
свою лепту в здоровую нацию! 


