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Программа «Спортивное ориентирование»
Срок реализации:  5 лет

Для учащихся от 8 до 17 лет



Театр начинается с вешалки…

 А набор в кружок – 
с объявления



Родительское собрание

Задача: 

• Дать представление о занятиях спортивным ориентированием
• Рассказать о требованиях к здоровью, одежде, обуви
• Показать основные достижения старших воспитанников
• Рассказать о многолетних традициях объединения (выездах по 

выходным и на каникулах, успехах, спортивных разрядах,                                                         
перспективах)



«Полярная звезда» на фестивале 
спортивного ориентирования в Москве

Массовый старт

Росли, росли, выросли и 
выиграли приз!

«Полярная звезда» в Сочи

На первенстве Калининского района по спортивному 
ориентированию

 в Муринском парке

На Старт! Внимание! Марш!

Наши выезды



Поддержка родителей Болельщики

Родители нынешных воспитанников с 
младшими детьми на старте Снежной тропы

Радостные улыбки 
на финише 
дистанции

Встречаем после финиша



Родители в роли тренера

Чесников Денис – в роли педагога



Родители поддерживают начинающих спортсменов

По дистанции Снежной тропы в 
группе ДТР



Своевременное информирование родителей



Летний полевой лагерь

Кашу сварит, нянчится с 
дитятей..

Как прокормить большую семью..?

Заряжаем позитивом

Лагерь «Полярной звезды» на 
многодневках



Родители – участники соревнований. 
Спортсмены!

И папы бегут марафон 
«Дорога жизни»

От кастрюли 
– к старту!

Родители на дистанции

Всех нас объединяет одно - мы все 
участники соревнований, вот он - 

результат!



Коллектив «Полярная звезда»

Вот такие мы молодцы!



Коллектив «Полярная звезда»

Воспитанники Полярной звезды:

• Чемпионка Европы 2012 года
• Мастера спорта по спортивному 

ориентированию
• Участники зимней спартакиады школьников в 

составе сборной города 
• Победители Первенства России
• Призёры и победители международных и 

всероссийских соревнований



Коллектив «Полярная звезда»

И всё это - успех всего нашего 
коллектива, результат совместных 

усилий воспитанников, педагога, 
родителей и администрации нашего 

Дворца Выборгского района



Спасибо за внимание!


