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Цитаты
• «Доброта — это то, что может услышать 

глухой и увидеть слепой.»
Марк Твен

• «Сколько в человеке доброты, столько в нем и 
жизни.» Ральф Уолдо Эмерсон

• «Во внутреннем мире человека доброта — это 
солнце.» Виктор Гюго 



Определения понятия

• Доброта — ласковое, дружеское, 
заботливое отношение.

• Доброта – отзывчивость, душевное 
расположение к людям, стремление делать 
добро другим.

• Доброта – это то, что свершается 
добровольно, бескорыстно, для всеобщей 
пользы и для своей пользы, а не во вред 
себе. 



1.Пример из жизни
          84-летний Джордж Оуллетт из Вирджинии уже давно мог бы отдыхать на пенсии и забыть о 

ежедневном труде. Но он тратит не менее 6-7 часов в день, собирая пустые банки и бутылки в 
парках, в оживленных местах и даже в мусорных контейнерах. 

 Эту тару он сдает по 5 центов в местный центр вторсырья. Когда он насобирает 240 долларов, он 
передает их в местную клинику, оплачивая, таким образом, одну пластическую операцию по 
устранению дефекта нёба и губ у малоимущих детей (волчья пасть). 

После такой операции лицо ребенка приходит в нормальное состояние и малыш может улыбаться. С 
2005 года Джордж собрал более 100 000 банок на сумму 4 440 долларов, оплатив 19 операций. Он 
собирает около 1000 банок и бутылок каждую неделю круглый год, не прекращая работать даже 
зимой. Это дело Оуллетт начал после телепередачи из которой он узнал, что подарить новую 
внешность ребенку можно с помощью операции, которая стоит всего 240 долларов. 

Теперь работники центра вторсырья настолько хорошо знают Джорджа, что даже не пересчитывают 
тару, а дают деньги за то количество, которое он назовет. 90-летняя жена Джорджа помогает ему 
вести финансовый учет. Сперва Оуллетт испытывал смущение от своего занятия потому, что люди 
смотрели на него как на бродягу. Но, зная какую пользу принесет это дело, он продолжал и теперь 
даже нашел сторонников, которые собирают банки для той же цели. 

Его старшая дочь говорит: «Мой отец, который всю жизнь тяжело работал, считает, что он не дал 
этому миру достаточно, несмотря на то, что он воспитал четырех детей. Он не только прекрасный 
отец и волонтер – он вдохновение для всех нас!»



2.Пример из жизни
        «Проект Линус» — это некоммерческая организация, 

которая раздаёт обычные и стёганые домашние одеяла 
больным или травмированным младенцам, детям 
и подросткам в больницах, приютах, в организациях 
социального обслуживания и в благотворительных 
организациях. Цель проста: дать людям чувство 
безопасности и комфорта тогда, когда оно им нужнее всего.

           У проекта Линус в каждом штате есть местные 
руководители, и есть добровольцы, так называемые 
«blanketeers».

        Например, в округе Фэйетт, в штате Джорджия, 
добровольцы с 2010-го года сшили, связали крючками, 
а затем раздали 1155 одеял местным детям, а в 2012-м году 
они послали 147 сшитых вручную одеял детям, 
пострадавшим в результате урагана «Сэнди».



3.Пример из жизни
• Работа Фонда Билла и Мелинды Гейтс — это не только драматичное 

проявление доброты, но и драматичный акт благотворительности.
• Билл Гейтс, в рамках программы, которую он создал совместно 

с Уорреном Баффетом, публично пообещал пожертвовать 
на благотворительность половину денег, которые он заработал 
в течение своей жизни. К 2011-му году Билл и Мелинда Гейтс уже 
перевели в Фонд 28 миллиардов долларов (то есть более трети своего 
состояния).

• Фонд предоставляет деньги самым разным организациям, помогая 
решать глобальные проблемы, такие, как бедность и голод, решать 
глобальные вопросы здравоохранения, такие, как профилактическое 
вакцинирование и обеспечение доступности надёжных медицинских 
препаратов. Фонд, к примеру, выделил 112 миллионов долларов 
организации «Спасите детей», чтобы помочь новорожденным, 
находящимся в различных «группах риска», и 456 миллионов 
организации MVI, занимающейся разработкой новых вакцин против 
малярии.



4.Пример из жизни
• Кенийский бегун Абель Мутаи лидировал в кроссе, 

который проходил в испанской Наварре в декабре 
2012-го года. Бегун думал, что уже пересёк 
финишную черту, на самом же деле до неё 
оставалось около 10 метров.

• Иван Фернандес Анайя, претендующий на второе 
место, вполне мог взять и золото, однако не сделал 
этого. Вместо этого Фернандес Анайя догнал 
Мутаи, и жестом предложил ему финишировать 
первым. Позднее Фернандес Анайя заявил, что 
не заслужил первого места, и предпочёл честность 
победе



Роль доброты
• Доброта существует ради самой жизни. Она 
нужна как воздух. Ведь благодаря доброте 
жизнь наполняется смыслом. В момент ее 
проявлений в нас вновь зарождается росток 
надежды на жизнь в гармонии с самим собой и с 
окружающим нас миром, живущими в нем 
людьми. Благодаря доброте нам самим легче 
жить и дышать. Делая добро, мы понимаем, что 
живем не ради примитивной жизни, не ради 
того, чтобы просто жить, то есть ходить на 
работу, есть, пить и спать, но ради чего-то 
большего. Т.е роль доброты для человека , 
наполнять жизнь смыслом.



Роль доброты

• В обществе доброта играет не меньшую 
роль. Ведь когда в обществе царит 
доброта люди находятся в приятной и 
теплой обстановке, что напрямую 
влияет на качество жизни и ее ценность. 
Таким образом роль доброты в 
обществе –создание общей атмосферы.



Роль доброты

• Можно сделать вывод , что доброта 
играет важнейшую роль, как в жизни 
общества, так и в жизни отдельного 
человека. Без доброты жизнь не имела 
бы ярких красок и общего смысла.



Удачного написания сочинения


