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Актуальность
     Спорт - это один из наиболее доступных способов поддержания и 

сохранения здоровья и работоспособности человека. С каждым 
годом появляются и развиваются различные формы занятий 
физическими упражнениями, совершенствуются новые, необычные 
виды спорта, но заинтересованность к ним стороны большей части 
населения остается достаточно слабой и низкой. В настоящее время 
спорт приобретает настолько высокую значимость в обществе, что 
появляются основания считать его одним из основных видов 
человеческой деятельности. В системе норм и ценностей общества 
он также играет большую роль. Занятия спортом, особенно 
любительские, довольно часто рассматриваются не только как 
способ укрепления и сохранения здоровья, но и как превентивная 
мера по предотвращению алкоголизации и наркотизации и других 
антисоциальных проявлений поведения.
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Объект исследования: население города 

Казань как социальная группа

Предмет исследования: проблема 

отношения населения города Казань к физической 

культуре и спорту
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Цель исследования: проанализировать социальные 
факторы, обусловливающие отношение населения города 
Казань к занятиям физической культурой и спортом

Задачи исследования:
1. Выявить роль молодёжного и массового спорта в 

современном обществе
2. Определить особенности ценностного отношения 

населения к спорту
3. Проанализировать социальные факторы, влияющие на 

отношение населения к занятию спортом
4. Рассмотреть проблемы развития спорта и привлечения к 

нему населения на примере России и стран Европы
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Методы исследования

1. Анализ литературных источников

2. Анализ документации

3. Математическая обработка статистических 

данных

4. Интервьюирование.
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Результаты исследования
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


