
Прожиточный минимум 
и

 потребительская корзина

Хватает ли его и как решить эту 
проблему?





Что же такое прожиточный 
минимум?

стоимостная величина достаточного для 
обеспечения нормального 

функционирования организма человека 
и сохранения его здоровья 

набора пищевых продуктов, а также 
минимального набора 

непродовольственных товаров и услуг, 
необходимых для удовлетворения 

основных социальных и культурных 
потребностей личности.





Потребительская корзина-
это

это составленный 
правительственными 

чиновниками перечень продуктов 
питания и вещей первой 

необходимости.





Прожиточный минимум в 
РБ

На душу населения
10428 руб./мес.

Для трудоспособного 
населения
10858 руб./мес.

Для пенсионеров
8259 руб./мес.

Для детей
10832 руб./мес.







Семья 



продукты Трудоспособное 
население

пенсионеры дети

Хлебные 
продукты, 
мука, крупы

36552 28600 22601

картофель 1195 952 1048
овощи 30181 25784 29599
фрукты 22068 16551 45437
Сахар и 
кондитерские 
изделия

13897 12459 12812

 мясо 59062 54427 44378
рыба 5894 5097 5925
молоко 261026 232045 324666
яйца 1748 1664 1672
масла 4330 3986 1968
специи 3111 2667 2222



Итог 

1. Трудоспособное население – 
439064/36588

2. Пенсионеры 384332/32027
3. Дети до 18-492328/41027
С учетом всего =

1. 73176
2. 64054
3. 82054





Расходы семьи 

⦿(73176*2)+82054=2
28406





Вывод 

⦿Прожиточного 
минимума не 
хватает !!!



Как можно сэкономить

⦿ Экономить на ЖКХ
⦿ Если ребенку 16 лет можно 

подрабатывать
⦿  Покупать только нужные вещи





Итог 

⦿ Данные имеющиеся в интернете не 
верны и по нашим расчетам для 
нормального проживания хватает 12 
тыс. рублей 



Спасибо за внимание !!!


