
СПОРТИВНЫЙ 
ТУРИЗМ НА 

ПЕШЕХОДНЫХ 
ДИСТАНЦИЯХ

Основное снаряжение для занятий 
спортивным туризмом



СИСТЕМА 
СТРАХОВОЧНАЯ  

Данная система 
является самой 
оптимальной. Так как 
все лямки не 
выскакивают из 
перехлестов. Не 
путайте с синей – 
синего цвета не 
практична так как все 
лямки выскакивают из 
перехлестов



СИСТЕМА 
СТРАХОВОЧНАЯ 
НИЖНЯЯ

Данная система страховочная 
является практичной. Ценовая 
политика и безопасность 
соответствуют,  данная система 
очень удобная что с двух сторон 
имеются утяжки, размеры 
являются от 1 до 3 эти размеры S 
и l, на пояснице широкая лямка 
которая очень удобная и не 
натирает спину. 



КАРАБИН ДЛЯ 
ПЕТЕЛЬ ДЛЯ 
ВЕРЕВОК

Данный карабин на 
начальном этапе может не 
пригодится, но в дальнейшем 
работа с веревками будет 
зависеть от удобства ее 
перемещения от этапа до 
этапа на специальных петлях. 
Так же на начальном этапе 
очень удобно цеплять усы 
самостраховки на данные 
карабины. 
2 – карабина (на начальном 
этапе)
Еще 2 – карабина (на этапе 
учебно-тренеровчном) 



КАРАБИН «ГУСЬ»

Данный карабин 
обязателен для устройства 
«ролик»  для навесной 
переправы. 
1 карабин для ролика (на 
начальном этапе)
2 карабина для усов 
самостраховки.(для 
учебно-тренировочной 
группы)



ОСНОВНЫЕ 
КАРАБИНЫ

Для начального этапа нужен 1 
карабин для восьмерки, 2 
карабина для уса самостраховки, 
1 карабин для страховки, 4 
карабина для работы с веревками.



КАРАБИН ГУСЬ 

Данный карабин альтернатива 
карабину гусь с оранжевой муфтой.
Данный карабин выгодный по цене 
но проблема в его эксплуатации 
износ очень быстрый



СПУСКОВОЕ 
УСТРОЙСТВО

Данная восьмерка служит для 
скоростных спусков. Эта модель 
восьмерки очень эффективна, так 
как место где зацепляется карабин  
не нужно перевязывать изолентой 
чтоб не двигалась восьмерка и не 
западала что влечет за собой 1 
участник не может открыть 
карабин и в стегнуть восьмерку , 2 
либо карабин переварачивается так 
что участник не в состоянии 
спустится.



УСТРОЙСТВО ДЛЯ 
ПОДЪЕМА

Данный зажим является самым 
бюджетным, разница в более 
дорогих, 1 качество сплава из 
котороги состоит данное 
устройство, 2 разница в зупцах и 
ложбинки между ними, 3 
существенно уменьшается в более 
доригих вес.



ЗАЖИМ НА СТОПУ

Данная модель является важной 
в спортивном туризме так как она 
облегчает нам жизнь) 
преодоление любых подъемов, 
навесных переправ, навесных 
переправ вверх.
Данная модель несомненно 
дорогая но 1 качественная, 2 
спросите любого туриста что ему 
подарить он вам ответит пантин – 
зажим на стопу.



РОЛИК

Данная модель ролика 
является 
неотъемлемой частью 
как и пантин.. Данная 
модель не продается в 
магазинах. Можно 
заказать либо через 
тренера либо через 
сайт в ВК указан на 
фото



РОЛИК И КАРАБИН 
PETZL 

Так же через сайт можно 
приобрести ролик и карабин 
в сборе



ВОСЬМЕРКА В 
СБОРЕ С 
КАРАБИНОМ ГУСЬ  

Аналогично сборка как 
карабин так и восьмерка 
которая предотвращает 
перекручивание 
восьмерки 



ЗАЖИМ ДЛЯ ПОДЪЕМА НА СТОПУ

Данная модель не 
использовалась в нашем 
виде спорта.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


