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Цель: Подготовка спортсменов-шахматистов  высокой 
квалификации четвертого, третьего, второго, первого 
разрядов для участия в соревнованиях различного ранга.



Шахматы - это один из самых перспективных видов 
спорта, искусства и умственного творчества в целом. Игра 
в шахматы позволяет стать творческой личностью, 
способной аналитически и критически подходить к 
решению не только шахматных, но и жизненных проблем.

 

ШАХМАТЫ – это  

расширение круга 

общения, возможность 

самовыражения, 

самореализации, 

игра в шахматы 

позволяет преодолеть 

замкнутость.



В шахматы могут играть группы игроков, друг против друга или 
против одного игрока. Игра подчиняется определённым правилам, 
которые дополняются правилами  при проведении турниров. 

Играть можно  по переписке, по телефону, в Интернете и, конечно 
же, на улице.

Шахматы — древнейшая 
логическая настольная 
игра со специальными 
фигурами на 64-клеточной, 
сочетающая в себе 
элементы искусства (в 
части шахматной 
композиции), науки и спорта.

Название игры берёт 
начало из персидского 
языка: шах и мат, что 
значит король (шах) умер 
(мат). 



В шахматах нет и возрастного ограничения, главное знать 
фигуры, знать, как они ходят. Ну, и наверное, очень здорово, 
когда твоим соперником является опытный или пожилой 
человек.



Еще одна причина популярности шахмат в том, что 
языковых барьеров для шахматистов не существует. На всех 
языках мира фигуры по шахматной доске передвигаются 
одинаково.



Игра в шахматы вырабатывает в человеке 
целеустремленность, волю, выносливость, терпение, 
способность к концентрации внимания, смелость, расчет, умение 
быстро и правильно принимать решения в меняющейся 
обстановке 

Известный во всем мире шахматист А.Алехин писал: 

«Шахматы не только знание и логика, но и глубокая фантазия. 

Посредством шахмат я воспитал свой характер. Шахматы не 

просто модель жизни, но и 

модель творчества. Шахматы,

прежде всего, учат быть 

объективными. В шахматах 

можно сделаться большим 

мастером, лишь осознав 

свои ошибки и недостатки. 

Совершенно также как и в жизни»



Приглашаю всех без исключения окунутся в этот 
потрясающий и увлекательный мир - мир шахмат!

Занятия проводятся в корпусе «В» на площадке «Сокол».

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1.5 часу.
На занятиях используются различные формы обучения: 

Занятия проводит: Мерзляков Вячеслав Алексеевич, 
телефон: 89267859155, почта: sebastianvell1999@mail.ru


