
Студенческий спорт

За счет чего финансируется и развивается



Студенческий спорт 

- составная часть спорта, культивируемая в высших учебных 
заведениях, интегрирующая массовый спорт и спорт высших 
достижений.

Возрастные особенности студенческой молодежи, 
специфика учебного труда и быта студентов, особенности их 
возможностей и условий занятий физической культурой и 
спортом позволяют выделить в особую категорию 
студенческий спорт.



Направление спорта

Основными направлениями 
деятельности Спортивного клуба 
являются развитие физической 
культуры и спорта среди 
обучающихся и работников 
университета, а также создание 
условий обучающимся и 
работникам высшего учебного 
заведения для занятий физической 
культурой и спортом в свободное 
от учебы и работы время.



Развитие 

� Сегодня в развитии спорта России четко проявляется тенденция, в 
соответствии с которой любительский спорт в основном будет 
студенческим. В связи с этим, формирование вузовских структур 
управления физической культурой и спортом в настоящее время 
должно рассматриваются как одно из приоритетных направлений в 
совершенствовании работы со студентами. В свою очередь, 
студенческий спорт способствует: улучшению физического и 
духовного здоровья, служит альтернативой наркотикам, алкоголю, 
интернету (ночной образ жизни), является социальным и 
политическим фактором (престиж, жизнеспособность и духовная 
сила).



Развитие студенческого спорта 
сегодня является одним из 
приоритетных направлений в рамках 
развития физической культуры и 
спорта в Российской Федерации. При 
этом в рамках вуза с помощью 
студенческого спорта может 
развиваться и массовый спорт, и спорт 
высших достижений



Приобщение к спорту

Студенты приобщаются к массовому спорту 
посредством обязательного посещения занятий по 
физической культуре, а также посредством 
посещения спортивных секций по различным видам 
спорта. 

Студенты, являющиеся профессиональными            
спортсменами, продолжают заниматься 
профильным видом спорта, обучаясь в вузе. При 
этом данные спортсмены имеют возможность 
участвовать как во всероссийских, так и 
международных соревнованиях, защищая честь вуза 
и тем самым создавая спортивный резерв вуза.



Государство – кошелёк студенческого 
спорта

В последние годы правительством и законодательной 
властью Российской Федерации значительное 
внимание уделяется спортивной отрасли. Так в 
стратегии развития физической культуры и спорта в 
Российской Федерации на период до 2020 года 
поставлена задача по укреплению здоровья населения 
путем развития инфраструктуры спорта, увеличения 
числа занимающихся спортом, в том числе и 
студентов, увеличения количества спортивных объектов. 
В результате чего доля граждан Российской 
Федерации, систематически занимающихся 
физической культурой и спортом, к 2020 году должна 
достигнуть 40% общей численности населения, а доля 
обучающихся и студентов - 80% 



Положительный импульс выполнения этих 
задач состоит в реализации проекта 
«Всероссийский физкультурно-спортивный 
комплекс "Готов к труду и обороне"». 
Особую актуальность по повышению 
численности студентов, вовлеченных в 
спортивную деятельность, имеет развитие 
таких образовательных структур, как 
спортивные студенческие клубы. По 
данным, представленным на сайте 
Министерства спорта РФ, намеченные 
задачи выполняются успешно. Так, доля 
занимающихся физической культурой и 
спортом в целом по России к 2015 году 
выросла до 30%, что на 10% больше, чем в 
2011 году 




