
Organizacja imprez 
sportowo-rekreacyjnych









Tworzenie imprezy rekreacyjnej
Regulamin imprezy:
1. Nazwa imprezy.
2. Cel  imprezy.
3. Organizatorzy – dane dotyczące organizatora.
4. Termin i miejsce – dane dotyczące terminu ( w tym terminu otwarcia i 

zamknięcia imprezy), miejscowości, konkretnych obiektów-sportowych, 
recepcji, żywieniowych, noclegowych.

5. Program – godzinowy plan imprezy.
6. Zasady uczestnictwa i finansowe – dane określające uprawnienia do 

uczestnictwa, termin i forma zgłoszeń, koszt uczestnictwa i sposób jego 
opłacenia (koszty może pokrywać organizator, uczestnik lub po części i org. i 
uczestnik).

7. Sposób rozgrywek – dane dotyczące systemu eliminacji i wyłaniania 
zwycięzców (każdy z każdym, s. pucharowy, s. punktowy-decyduje liczba 
punktów) – z rozpisaniem kolejności spotkań.

8. Nagrody.
9. Postanowienia końcowe – dane dotyczące sposobów orzekania o wyniku, 

trybie odwołania się od orzeczenia, organu rozstrzygającego, sposobu 
funkcjonowania służby medycznej, wymagań sprzętowych, ceremoniału 
otwarcia i zamknięcia imprezy.



Zadanie !

1. W zespołach 2-3 osobowych opracować „dzień 
sportu” Uniwersytetu Ekonomicznego .

2. Liczba uczestników: 20-30 osób.
3. Czas imprezy:  3 godziny!!! 
4. (oddanie teczki imprezy na kolejne ćwiczenia!!!)


