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Тема экспериментальной работы:

     Проектирование социальной ситуации 

развития детей 3-7 лет в Примерной 

основной образовательной программе 

«Миры детства: конструирование 

возможностей»



Цель исследования:

     Будет разработан комплекс организационно- 

педагогических условий эффективного 

сопровождения деятельности ДОО по 

проектированию социальной ситуации 

развития детей 3-7 лет в Примерной основной 

образовательной программе « Миры детства: 

конструирование возможностей»



Цель программы « Миры детства»

     Обеспечение эмоционального благополучия и 

положительного отношения детей к себе, к 

другим людям, к миру, их полноценное 

развитие в таких сферах, как социально- 

коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической, физической.



« Рабочая программа по физическому развитию 
для дошкольников возрастной группы от 4-5 лет»
Программа разработана в соответствии:
� Образовательной программой МАДОУ «Детский сад №87» Стерлитамак 

РБ 2016.
� С в веденем в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта в структуре основной образовательной программы дошкольного 
образования( Приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 октября 2013 г. №1555.

� Программой « Миры детства»
� Федеральным законом от 29 октября 2012 г. № 273-ФЗ « Об образовании в 

Российской Федерации»
� Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 

1014 « Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам»

� Постановлением  Главного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 года №26 
Об утверждении 2.4.13049-13 « Санитарно эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 
ДОУ» (с изменениями на  27август а 2015)

� Уставом МАДОУ « Детский сад №87»



Задачи
� Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе эмоционального благополучия , повышения 
умственной и физической работоспособности, предупреждения 
утомления.

� Обеспечение гармоничного физического развития , 
совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 
формирование правильной осанки.

� Формирование потребности в ежедневной двигательной 
деятельности, развития инициативы, самостоятельности и 
творчества в двигательной активности, способности к 
самоконтролю , самооценке при выполнении движений.

� Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных  играх, 
физических упражнениях, активности в самостоятельной 
двигательной деятельности.

� Обеспечение психолого –педагогической поддержки семьи, 
повышения компетентности родителей( законных представителей) в 
вопросах развития  и образования, охраны и укрепления здоровья.



Дидактическое пособие 
«Детский календарь»



Предварительная работа
 с родителями

�  Родительские собрания

� Групповые консультации

�  Анкетирование



Работа с « Детским календарем»



Работа с « Детским календарем»



В перспективе
� День открытых дверей

� Фотовыставка «Спорт в моей семье»

� Выставка детских рисунков «Мой любимый вид 

спорта»

� Совместное спортивное мероприятие с 

родителями



Спасибо за внимание


