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Мини-футбол

● Ми́ни-футбо́л - (футза́л) - командный вид спорта, одна из 
разновидностей футбола.



Мини-футбол. История возникновения.

● Мини-футбол гораздо "древнее", чем мы можем  себе 
представить. В мини-футбол начали играть в 20-х годах 

     20 века на бразильских пляжах. Любители большого футбола 
хотели и на отдыхе заниматься любимым видом спорта, 
поэтому сочли, что меньшие размеры поля и количество 
человек в команде этому не помеха. Потом в футбол стали 
играть и на закрытых площадках и назвали его «футбол де 
салон». Постепенно стали оформляться правила игры в 
зальный футбол.

● Считается, что первыми в Европе начали играть австрийцы. 
Дебют экспериментальной игры состоялся в 1958 в Европе. 
Один из руководителей сборной Австрии Йозеф Аргауэр привёз 
идею этой игры из Швеции с чемпионата мира по футболу. Там 
он подсмотрел тренировку бразильцев в зале: увлёкся мини-
футболом и предложил организовать матч в венском «Штадт-
халле». Мини-футбол всем пришелся по душе. 

● Постепенно мини-футбол завоевывал популярность и в других 
странах. 



Мини-футбол. История развития.

● Все большую популярность получала эта игра в Голландии, 
Испании, Италии. В сезоне 1968/69 Голландия первой провела 
свой национальный чемпионат. 

● В середине 70-х годов в Европе мини-футбол начинает 
развиваться, как организованный, отдельный вид спорта. 

    19 июля 1974 года в Риме был сыгран первый, официально 
зарегистрированный международный  матч 
среди национальных сборных. 

● Первый прототип-турнир чемпионата мира 
состоялся через двенадцать лет, с 18 по 20 ноября 1986 года 
в Будапеште. Участвовали 8 команд. 

● В 1989 году пришло время первого официального 
первенства мира в Голландии. Чемпионами стали бразильцы. 

● В нашей стране турниры по мини-футболу стали регулярно 
проводиться с 1972 г. 



Мини-футбол. Правила.

       Мини-футбол - это разновидность футбола. Но, не смотря на 
родство, существуют различия между двумя играми. 

● В мини-футболе площадка и ворота меньше, чем в обычном 
футболе . 

     Игра ведётся на площадке длиной от 25 до 42 м и шириной 
от 15 до 25 м. 

     (Размеры площадки для проведения международных матчей: 
     длина 38-42 м, ширина 18-25 м.)
     Размер ворот составляет 3м на 2 м.
● Мяч меньших размеров, легче, и имеет несколько иные   

физические характеристики ( в частности, отскок мяча 
значительно меньше), чем при игре в футбол на траве. 

● В матче участвуют две команды, каждая из которых состоит из 
5 игроков (вратарь и четыре полевых).

     Если в случае удаления игроков в какой-либо из команд 
остается меньше полевых игроков, то матч прекращается.
Допускается заявка 7 запасных игроков. 



Мини-футбол. Правила.

● Задача забить гол в ворота соперника. Продолжительность игры 
- два периода по 20 минут. 

● Перерыв – не более 15 минут. Каждый коллектив имеет 
     право на минутный тайм-аут в периоде матча. Его берет 

главный тренер с разрешения судьи.
● Выбор половины поля определяется жребием. Во второй 

половине игры команды меняются сторонами. 
● Игра стартует по свистку судьи начальным ударом, при 

этом футболисты располагаются на своих половинах поля.
● Число замен, в отличие от футбола, не ограничено. 
     Спортсмен может несколько раз покидать игру и вновь выходить 

на поле. Голкипер может поменяться местами с любым полевым 
игроком. 

● Гол признается засчитанным, если мяч полностью пересекает 
линию в створе ворот. В зависимости от регламента матча при 
ничейном результате может назначаться дополнительное время 
или пробитие пенальти.



Мини-футбол. Правила.

● Полевым игрокам разрешено играть любой частью тела, кроме 
рук.

● Нарушения:
      -  Попытка удара или удар оппонента ногой или рукой;
      -  Подножки, прыжки или толкание соперника;
      -  Задержка игрока команды противника;
      -  Плевки в сторону оппонента, агрессивное и неспортивное 

поведение, оскорбления.
● В зависимости от тяжести фола, нарушитель или команда могут 

быть наказаны:
      -  Пенальти, штрафным или свободным ударом;
      -  Предупреждением;
      -  Замечанием;
      -  Желтой карточкой;
      -  Красной карточкой и удалением.



Мини-футбол. Правила.

● Форма игрока, как и в футболе: футболка, трусы, гетры, щитки 
и обувь. Разрешается играть в тренировочных или 
гимнастических туфлях с верхом из ткани или мягкой кожи и 
подошвой из резины или подобного материала. Играть без 
обуви запрещено.

● Одежда вратаря должна обязательно отличаться по цвету от 
одежды игроков обеих команд и судей.

● Самое большое отличие от футбола в тактике игры. Меньшие 
размеры площадки, ограниченное количество игроков, а также 
гораздо меньшая «контактность» игры (по сравнению с 
футболом), предопределяют тактику, больше похожую на 
тактику игры других зальных видов спорта (таких, как баскетбол, 
гандбол). 

     В большинстве случаев команды играют «один в один», то есть 
каждый полевой игрок контролирует действия игрока 
противоположной команды. Также любой игрок участвует как в 
атаке, так и в обороне.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


