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1.Низкий уровень физической 
подготовленности.

Актуальность проекта:

2. Гиподинамия. 
По данным ВОЗ каждый второй ребенок 
недостаточно активен.

3. Подмена ценностей( желание и 
нежелание студентов служить Родине).



Цель: 
повышение уровня физической подготовленности студентов средствами 

туризма.

Задачи:
1. Гармоничное и всестороннее развитие личности, воспитание морально-этических, 

нравственных и волевых качеств,  средствами туризма.
2. Подготовка школьников к выполнению разрядных норм и норм комплекса ГТО, 

средствами туризма. 
3.  Подготовка резерва  сборной команды организации  для участия в соревнованиях 

различного уровня по спортивному туризму и туристскому многоборью и ориентированию.







Этапы реализации проекта

подготовительный
(сентябрь 2016 год) основной 

(октябрь 2016- март 
2017 года)

заключительный 
(май 2017 года)



Активные участники команды проекта

❖Директор
❖Поисково-спасательный отряд МЧС 

России по Республике Татарстан
❖Специально обученный инструктор 

по  туризму
❖Детско-юношеские объединения 

туристов
❖Медицинский работник

❖Родители



❑материально-техническая оснащенность 

образовательной организации;

❑учебно-методический комплект- рабочая 

программа и методические пособия по туризму;

❑кадровое обеспечение- специально обученный 

инструктор по туризму;

❑финансовое обеспечение.

Необходимые ресурсы для 
реализации проекта:



Описание ожидаемых результатов и возможных рисков

Промежуточные результаты.
Выполнение массовых разрядов 1 год обучения: из 15 человек 4 
выполнили 3 юношеский разряд 
• Участие во внутришкольных и городских соревнованиях
• 7 человек призеры муниципального этапа ВОШ по ОБЖ
• Участие на Международном слете юных патриотов «Равнение на 

Победу» в Пермском крае

Планируемые результаты.
увеличение доли детей, занимающихся спортом, в частности туризма
обновление учебной программы по туризму
увеличение спортсменов разрядников
повышение результатов соревновательной деятельности
расширение и наращивание материально-технической базы 
вхождение обучающихся в состав команд школы, колледжа по 
туризму



•отсутствие взаимодействия между администрацией 

общеобразовательного учреждения и организацией 

дополнительного образования(станцией туризма);

•недостаточное финансирование материально-

технической базы.

Возможные риски



ГТО: выигрывают все!
Обучающиеся – укрепление здоровья, повышение уровня 

физической подготовки.

Родители – здоровый и физически развитый ребенок, 
активное участие в жизни ребенка.

Учителя – совершенствование мастерства, материальное 
поощрение, возможность работать в престижной 
образовательной организации.

Государство – здоровая нация, подготовка граждан к 
службе в армии, оптимизация расходов, эффективное 
использование инфраструктуры спортивных сооружений.



 Будь Готов к 
Труду и Обороне!

Мы готовы ответить на ваши вопросы.


