
ПРАВИЛО 7
Тривалість матчу 



1. Тайми матчу 



Матч триває два однакових тайми по 45 хвилин 
кожний, хоча таку тривалість можна скоротити 
тільки за згодою між арбітром та двома командами 
до початку матчу і відповідно до регламенту 
змагання. 



2. Перерва між 
таймами 



Гравці мають право на перерву між таймами, 
тривалість якої не перевищує 15 хвилин. В 
регламенті змагань має бути передбачена 
тривалість 
перерви між таймами, яка може бути змінена 
тільки за згодою арбітра. 



3. Компенсація 
втраченого часу

В кожному таймі арбітр компенсує 
час, втрачений з таких причин: 

 



• проведення замін 
• визначення ступеня травми/ або транспортування 
травмованих   гравців 
• затягування часу гри 



• дисциплінарні покарання 
• зупинки, щоб попити води, або з інших причин 
медичного характеру, передбачені регламентом 
змагань 
• будь-яка інша причина, в тому числі будь-яка 
важлива затримка до поновлення гри 
(наприклад, святкування голу) 



На останній хвилині кожного тайму четвертий 
арбітр повідомляє про рішення арбітра щодо 
мінімального компенсованого часу. Арбітр може 
збільшити компенсований час, але не скоротити 
його. 



Арбітр не повинен компенсувати помилковий 
хронометраж тривалості першого тайму, 
змінюючи тривалість другого тайму. 



4. 11-метровий удар 



У випадку призначення або повторення 11-
метрового удару в кінці кожного з таймів, надається 
час для виконання цього удару. 



5. Перерваний матч 



Перерваний матч має бути зіграний повторно, 
якщо інше не визначено в регламенті змагань 
або організаторами. 
.
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