


         ХАЛҚЫМЫЗДЫҢ ТАРИХИ – МƏДЕНИ 
МҰРАЛАРЫНЫҢ ТҮРЛЕРІ САН АЛУАН. СОЛАРДЫҢ 
ҚАЙ – ҚАЙСЫСЫ ДА АДАМҒА, СОНЫҢ ИГІЛІГІНЕ 
ҚЫЗМЕТ ЕТУГЕ БАҒЫТТАЛҒАН. ОСЫНДАЙ АСА 
ҚҰНДЫ МƏДЕНИ ИГІЛІКТЕРДІҢ БІРІ – ҰЛТ 
ОЙЫНДАРЫ.
        ОЙЫН ТЕК КӨҢІЛ КӨТЕРУ МЕН ЕРМЕК ҮШІН 
ЖАСАЛМАҒАН, ҚАЙТА ХАЛЫҚТЫҢ ЖАЗУ ӨНЕРІ ƏЛІ 
ДАМЫМАҒАН, ОҚУ ОРНЫ БОЛМАҒАН КЕЗДЕ ӨЗ 
ҰРПАТАРЫН ӨМІРГЕ ƏЗІРЛЕУ МҮМКІНШІЛІКТЕРІН 
ПАЙДАЛАНАТЫН ІС – ƏРЕКЕТ ҚЫЗМЕТІН 
АТҚАРҒАН. ҚАЗАҚТЫҢ ҰЛТ ОЙЫНДАРЫ 
ТАҚЫРЫПҚА ӨТЕ БАЙ ЖƏНЕ АЛУАН ТҮРЛІ БОЛЫП 
КЕЛЕДІ.



ҚАЗАҚТЫҢ ҰЛТТЫҚ ОЙЫНДАРЫ: 

∙ БЕС ТАС,
∙  АЛТЫБАҚАН, 

∙ ТОҒЫЗҚҰМАЛАҚ, 
∙ ТЕҢГЕ АЛУ, 
∙ ҚЫЗ ҚУУ

∙ АУДАРЫСПАҚ,
∙  ЖАМБЫ АТУ,
∙  АСЫҚ ОЙНАУ, 
∙ ҚОЛ КҮРЕС,
∙  АҚСҮЙЕК











❑ АЛҚМАҰМҒЗЫОТ
❑ ҢЕГЕТ ЛУА
❑ ОҚЛ ЕРҮКС
❑ ЕСБ АТС 
❑ АБҚАНЛАЫТ
❑ ЫЗҚ УҚУ
❑ ЙКЕҮСҚА
❑ КПАӨРК
❑ ЕГЙƏБ
❑ СЫАПҚАДУАР
❑ АСАҚ
❑ ЫАҚС
❑ АПРҰЛТ
❑ АНРАҚ РАТЫСТ
❑ ТЫЛҰТҚ НЙЫО

❑ ТОҒЫЗҚҰМАЛАҚ
❑ ТЕҢГЕ АЛУ 
❑ ҚОЛ КҮРЕС
❑ БЕС ТАС
❑ АЛТЫБАҚАН
❑ ҚЫЗ ҚУУ
❑ АҚСҮЙЕК
❑ КӨКПАР
❑ БƏЙГЕ
❑ АУДАРЫСПАҚ
❑ САҚА
❑ АСЫҚ
❑ ТҰЛПАР
❑ АРҚАН ТАРТЫС
❑ ҰЛТТЫҚ ОЙЫН



СƏЙКЕСТЕНДІРУ



ұлттық ат спорты ойындарының бірі. 
Ойынның атауы “көк бөрте” (лақ) сөзінен 
шыққан.

Бұл ойынға қайрат-күші мол, батыл да 
төзімді, шапшаң қимылдап, ат құлағында 
ойнай білетін жігіттер қатысады. 

Орталық Азия халықтары арасында кең 
тараған ойын түрі. Ол қырғыз тілінде "көк 
бөрү", “улак тартыш (тартуу)”, тəжік тілінде 
“бузкаши” деп аталады. 

Жігіт қызды қуып жетсе, өзінің жеңгендігін 
білдіру үшін оның білегінен орамалды алуға 
тырысады. 

Спортшыдан үлкен ептілікті, күштілікті, 
төзімділік пен батылдықты талап ететін 
ұлттық спорттың бір түрі  

Ұлттық спорт ойындарының бір түрі. Ат 
спортының бұл түрі түркі тектес басқа 
халықтарда да бар. 

КӨКПАР

КӨКПАР 

АУДАРЫСПАҚ

БƏЙГЕ 

АУДАРЫСПАҚ

ҚЫЗ ҚУУ


