
Спортивные сооружения, инвентарь и 
оборудование в избранной 

специализации

Спортивные 
сооружения в учебных 
учреждениях.



Спортивные сооружения в детских 
садах

Физическое воспитание дошкольников 
осуществляется в процессе подвижных 
игр. В этой связи строительство 
простейших спортивных сооружений для 
дошкольников должно опираться на их 
игровую деятельность. При этом 
необходимо разделять зоны двигательной 
активности дошкольников разного 
возраста.





































Школьные спортивные сооружения

Строительство открытых спортивных 
площадок и спортивных залов является 
обязательным условием физического 
воспитания школьников.
В зависимости от количества классов в 
школе планируют общую площадь 
спортивных площадок.(400 уч-ся – 1,5 Га)

















































Комплексные площадки

Комплексные площадки носят характер 
микрорайонных спортивных сооружений. 
Они располагаются на свободном участке 
земли рядом с группой жилых домов. 
В их основу входят площадки для 
подвижных игр дошкольников и младших 
школьников и игровые площадки для 
школьников (волейбол, баскетбол, ручной 
мяч и т.д.) 













Общие выводы

Общие размеры спортивных площадок 
зависят от численности занимающихся.
Набор игровых устройств и сооружений 
зависит от интересов занимающихся, их 
возрастно-половых особенностей.
сооружения должны соответствовать 
требованиям безопасности и быть 
доступными для ремонта. 



Спасибо за внимание!


