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МОУ «гимназия «Дмитров»» расположена в московской области в городе Дмитров. В 
настоящее время число обучающихся более 600 человек.
В соответствии с положениями ФГОС, в ОУ реализуется не только классно-урочная, но и 
внеурочная деятельность.
Представляю вашему вниманию аттестационную работу «Виды туристических 
костров», которое направлено на правильность разведения костров и на воспитание 
бережного отношения к природе. Данный материал будет полезен начинающим 
педагогам дополнительного образования, работающим в направлении туризма. Возраст 
детей 12-15 лет.



Цель: Формирование умений и навыков, необходимых для разведения костра в походных 
условиях.
Задачи:
Обучающие: - ознакомить воспитанников с различными видами костров;
Развивающие: - сформировать навык выбора вида костра в зависимости от поставленной 
задачи и погодных условий; развить навыки коллективной работы и совместного поиска 
решений;  
Воспитательные: - воспитывать осмысленное и уважительное отношение к природе.

Оборудование:
-карточки с рисунками различных типов костров;
-карточки «подготовка кострища»;
-практические занятия.



Обоснование актуальности

Костер – это больше, чем огонь. Это - центр бивака. Костер – это кухня, столовая и 
гостиная. Это сухая одежда и горячая вода, защита от гнуса; это место общения, тепло 
и уют. Но костер – это еще и аккумулятор бодрости, энергии и активной деятельности. 
Ни одно путешествие, ни один поход в лесистой местности, поросшей хотя бы 
кустарником, не обходится без костра.
Костер – надежный друг человека - при умелом и «уважительном» обращении с ним; 
если относиться к нему неосторожно, пренебрежительно - он может стать хищным 
разбойником. Костер потенциально опасен !



Этапы реализации проекта
1. Организационно-подготовительный.
Провести с детьми инструктаж по технике безопасности разведения костра на природе. Поиск 
подходящего места. Наличие подходящей растопки – материала, который даст начало нашему 
костру. Наличие подходящих дров или иного материала, который будет использоваться в 
качестве топлива.
2. Практический.
• Очистить место будущего костра от сухой травы, веток, шишек, обложить его камнями.
• Удалить все, что может гореть, на расстояние не менее 0,5 м от костра.
• Положить растопку на землю.
• Поджечь костер двумя-тремя спичками.
• Положить на растопку ветки потолще.
3. Заключительный. 
Надо  обязательно погасить костер: залить водой или засыпать песком.



Методические рекомендации
Что нужно?
Для организации занятия нужен оборудованный кабинет и площадка.
Кабинет необходимо оснастить ТСО, экраном для демонстрации слайдов, видеофильмов.
Площадку нужно привести в порядок и принести все необходимое для костра.
Педагог вместе с обучающимися выполняет практическую работу, последовательно 
комментируя все стадии ее выполнения, задавая наводящие и контрольные вопросы и 
подсказывая пути их исправления.



Результаты проекта «Виды туристических костров»
1. Формирование элементарного представления у детей о разведении костра.
2. Получение детьми навыков бережного отношения к окружающему миру, правильного 

разведения костра.
3. Разведение костра совместно с родителями.
4. Развитие интеллектуальных и личностных особенностей, познавательного интереса, 

активности.
5. Презентация «Виды туристических костров», совместная работа педагога, родителей и 

детей.



Перспектива на будущее
1. Проект направлен на формирование способностей обучающихся к перенесению знаний и 

умений в нестандартных условиях.
2. Умение создавать конечный «продукт», работая в средней разновозрастной группе.
3. Ознакомление с более детальным изготовлением костров разной сложности.
4. Организация показа костров.



ВИДЫ КОСТРОВ



Костер Звездный - долго горит, пригоден для 
приготовления пищи. Экономит дрова, что 
актуально в условиях с нехваткой дров. 
Желательно использовать дрова из твердых 
пород дерева. По мере прогорания дрова 
сдвигают к центру костра. Такой костер можно 
использовать для обогрева ночью. 



Костер таежный - костер длительного 
действия. Требует мало физических 
затрат для разведения. Дает большое и 
жаркое пламя, удобен для приготовления 
пищи в нескольких посудах 
одновременно, образуется много углей, 
используется для просушки одежды. На 
большое толстое бревно кладут 3-4 
бревна потоньше. Бревна укладывают 
только одним концом с подветренной 
стороны. Вместо бревен, которые 
кладутся сверху, можно использовать 
небольшие заваленные (поваленные) 
деревья и в процессе сгорания 
пододвигать их к толстому бревну.



«Камин» Костер «камин»- можно использовать для 
ночного обогрева за счет отражающегося тепла. 
Применяется в наиболее суровых погодных 
условиях. Особенно эффективно использовать 
такой костер для обогрева односкатного шалаша 
или днёвки. Также может разводится на 
безопасном расстоянии перед входом в палатку. 
Очень эффективен, если такой костер 
организовать возле скалы или холма, они будут 
отражать тепло с другой стороны, только не надо 
ложиться на саму скалу или холм, ни какой 
костер не компенсирует холод исходящий от 
них. Повторюсь скалу или холм следует 
использовать как отражатель и располагаться 
возле них. Т.е. между костром и скалой.



Очень интересный тип костра. Кладутся два 
бревна параллельно друг другу, на них поперёк 
складываются ещё поленья. Сверху размещаются 
поленья меньшего размера и так далее, пока 
наверху не окажутся совсем маленькие, на 
которых помещается растопка и разжигается 
костер.

«Пирамида» 



Несомненно, это самый лучший костёр в плане 
длительного действия, он очень экономичный, равномерно 
горящий, дающий много тепла — подойдёт даже для 
зимней ночёвки. Как же разжечь такой костёр? Берёте два 
больших сухостойных бревна (чем больше и толще 
брёвна, тем дольше костёр будет гореть), укладываете их 
горизонтально одно на другое, по бокам вбиваете колья, 
зафиксируйте брёвна так, чтобы верхнее бревно не 
скатывалось с нижнего. Брёвна должны быть разделены 
между собой клиньями, можно использовать камни, 
сделайте так, чтобы получился зазор примерно 10 см, в 
эту щель укладывайте растопку — мелкие сучьи, бересту, 
сухие листья и поджигайте. Этот костёр может гореть всю 
ночь, он практически не требует дежурства, подкладки 
дров, он просто незаменим при ночлежке.
Главной особенностью костра типа «нодья» является то, 
что его можно использовать при ночёвке даже зимой под 
открытым небом и в самые лютые морозы. Бесспорно, это 
лучший зимний костёр.

«Нодья» 



Тоже довольно распространённый вид костра. 
Дрова складываются в виде сруба, получается 
что-то типа колодца. Наиболее подходящий 
костёр для приготовления пищи. Отличается 
низким, широким, равномерным и жарким 
пламенем. Подойдёт для сушки одежды. Более 
экономичный вариант, чем «шалаш», дрова 
сгорают медленней и в процессе сгорания 
образуется много углей, которые и дают высокую 
температуру.

«Колодец» 



Самый распространённый тип костра. Обычно 
его и используют начинающие туристы. Делается 
он просто -дрова укладываются в виде шалаша, 
похожего на индейский вигвам. Наклонно кладут 
все более толстые поленья, причем со стороны 
ветра оставляют между ними отверстие, что 
образует как бы вход в шалаш. Такой костёр 
горит очень жарко и ярко, отлично подойдёт для 
освещения лагеря ночью. Также на нём можно 
готовить пищу и он хорош для просушки 
одежды, минус такого костра, что он очень 
прожорлив и требует много дров.

«Шалаш» 


