
Предмет «шахматы» 

в общеобразовательных

 учреждениях



Шахматы- спорт, наука, искуcство

«Шахматы- превосходная школа 
последовательного логического мышления… 
Игра в шахматы дисциплинирует мышления, 

воспитывает сосредоточенность, 
развивает память. Она должна войти в 

жизнь начальной школы как один из 
элементов умственной культуры»

В.А. Сухомлинский 



Шахматы- спорт, наука, искусство

«Некоторые очень ценные качества ума, 
необходимые в человеческой жизни, 
укрепляются с помощью этой игры 

настолько, что становятся привычкой, 
которая полезна во многих случаях жизни»

Б. Франклин



Занятия по шахматам в школе

� Урок по шахматам

� Факультативные занятия

� Внеурочные мероприятия



Материально-техническая часть 
                             1. Шахматы 

Количество комплектов
• Для игры:   из расчета один комплект на два ученика + 

один запасной на класс.
• Для занятий: один комплект каждому ученику.



Материально-техническая часть 

• Фигуры

Дорожные, 
магнитные ПодарочныеСтаунтонДеревянныеПластиковые

•    Шахматные доски 
 
                        складные                                виниловые



Материально-техническая часть
2. Демонстрационная доска

3. Часы

 
    
                            механические                                  электронные



Материально-техническая часть
4. Столы

            А                        Б                             В



 Обучающая литература по шахматам
Для ученикаДля учителя

•  Книги по обучению 
шахматной игры

•  Учебные пособия для 
учителя

•  Правила вида спорта 
«Шахматы»

•  Учебные пособия

•  Рабочие тетради

•  Задачники



Урок по шахматам

Сеансы одновременной игрыПроведение контрольных 
работ

Игра в  шахматыЗакрепление материала

Выполнение практических 
игр-упражненийИзучение нового материала

Игровая практикаТеоретическая часть



Программа курса
Первый год обучения

1 раз в неделю

I. Шахматная доска. Фигуры
II. Приемы шахматной игры

III. Дополнительный возможности фигур
IV. Основы эндшпиля. Мат тяжелыми фигурами
V. Основы миттельшпиля. Тактические приемы

VI. Дебют. Правила дебюта



Организация соревнований

Правила вида спорта «шахматы»
утверждены приказом Министерства 

спорта РФ от 17 июля 2017 г. №654

Данные правила разработаны в 
соответствии с Правилами шахмат ФИДЕ 
(Международной шахматной федерации).  



Правила вида спорта «шахматы»

Статья 4. Выполнение ходов.
– Каждый ход делается только одной рукой. (В том числе и 

рокировка)
– Только при своем ходе игрок может поправить одну или несколько 

фигур на их полях, при условии, что он сначала предупредит о 
своем намерении (например, сказав «я поправляю»).

– Если игрок при своем ходе тронул на шахматной доске с 
намерением сделать ход или взять фигуру одну или несколько 
своих фигур, он должен сделать ход фигурой, до которой 
дотронулся первой. 

2. Взялся - ходи. 
3. Отпустился- ход сделан. Перехаживать  нельзя. 



Правила вида спорта «шахматы»

Статья 25. Системы проведения соревнований.
– круговая
– олимпийская
– швейцарская («выборочного жребия»)
– смешанная
– матчевая



Cистема проведения соревнований

Круговая система - 
система розыгрыша, при которой каждый 

участник турнира играет с каждым в ходе тура  



Cистема проведения соревнований

Швейцарская система

Турнир проходит без выбывания, в каждом туре, начиная со 
второго, пары соперников отбираются так, чтобы 

встречались между собой участники, набравшие равное 
количество очков. 

За этот счёт из турнира исключаются партии между 
заведомо несопоставимыми по силе противниками, что 

позволяет для определения победителей обойтись 
небольшим, по сравнению с круговой системой, числом 

туров при большом числе участников.



Квалификация шахматиста
ЕВСК

 единая всероссийская спортивная 
квалификация

Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 
13.11.2017 № 990 "Об утверждении Единой всероссийской 

спортивной классификации утверждены Нормы, 
требования и условия их выполнения по виду спорта 

«шахматы» 
Данные Нормы вступают в силу с 01.01.2018 года, срок действия - 4 года.

     Спортивный разряд по шахматам, звания
Рейтинг



Компьютерные программы 
для помощи  при обучении шахматной игры

� «Шахматы для начинающих»  материалы Ю.Разуваева

�  «Динозавы учат играть в шахматы»
� Chess Assistant
� Chessbase 
� ChessOK  Aquarium


