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Без зла смотри на мирозданье,
А взглядом разума, добра, любви.

Жизнь - это море из благих деяний,
Построй корабль и по волнам 

плыви.



Вопрос № 1

 Русская пословица гласит: 
      «От гнилого сердца и  …… слова »
1. добрые

2. грязные

3. гнилые

4. милые



Вопрос № 2
Алгоритм отказа от сквернословия:

1. 

2. 

3.

Желание 
выругаться 

матом

Применение
физической 

силы

Отказ
от 

сквернослов
ия

Желание 
выругаться 

матом

Побегать, 
послушать
 музыку ,

 засмеяться

Отказ
от 

сквернослов
ия

Желание 
выругаться 

матом

Отказ
от 

сквернослов
ия

Устный счет 
до 10,

Произнести 
буквы



Вопрос № 3
Русская пословица гласит:
 «Доброе слово и ………..приятно»

1. мышке

2. дереву

3. кошке

4. стене



Вопрос № 4
Назовите имя японского ученого, 

изучавшего воздействие различных слов 
на воду:

1. Насари Киото

2. Такати Хироку

3. 3. Масару Эмото



Вопрос № 5

 Верный способ расслабиться:

1. Выкурить сигарету

2. Выругаться матом

3. Послушать любимую музыку

4. Принять алкоголь



Вопрос № 6
Бранные слова негативно воздействуют:

1. На почву и воздух

2. Ни на что

3. На наследственность

4. На атмосферу



Вопрос № 7
 Наш организм состоит из воды на……

1. 10%

2. 40%

3. 80%

4. 100%



Вопрос № 8
Согласно заключению экспертов ВОЗ 

состояние здоровья населения на 50% 
определяется:

1. Наследственным фактором

2. Уровнем развития медицины

3. Образом жизни

4. Состоянием окружающей среды



Вопрос № 9
Особенно важно в конфликтной ситуации:

1. Применить физическую силу

2. Позвать друзей на помощь

3. Быть предельно вежливым, 

корректным

4. «Наехать» первым



Вопрос № 10
    
Ваши слова
в данной ситуации:

1. Не плачь, ты же мужик!

2. Она и так была старой и некрасивой

3. Извините, это произошло случайно

4. Я вам потом новую куплю



Вопрос № 11

Ваши действия:

1. Закричу в ответ

2. Стукну его как следует

3. Извинюсь, потребую отпустить



Вопрос № 12
Для того, чтобы понимать других людей, 

нужно быть:

1. Умным

2. Иметь хорошие слух и зрение

3. Быть внимательным к ним

4. Знать психологию

    



Вопрос № 13
Умение избегать отрицательных эмоций, 

спокойно реагировать на сложные 
ситуации помогает человеку сохранить…

1. Деньги
2. Силы
3. Здоровье



Вопрос № 14

Для того, чтобы лучше понимать 
собеседника нужно обратить внимание не 
только на его слова, но и…

1. На то, как он одет
2. На мимику, жесты
3. На его возраст



                 

Увы!
        Ваш ответ  
         не верен.



         Браво!
         Вы ответили   
              верно.



К  сожалению,
 Вы ошиблись.



Вывод:
У того, кто сквернословит, есть 2 пути:

▪ Первый  – зная, что это плохо, продолжать 
нецензурно выражаться и тем самым включить 
программу самоуничтожения. 

▪ Второй путь – путь духовного роста, 
самосовершенствования, путь красоты. 



Обратная связь

▪  Во время занятия я поняла, что...

▪  Самым полезным для меня было...

▪  Больше всего мне понравилось…

▪  На занятии мне не понравилось...

 



Моё кредо жизни
Моя речь- это
мое зеркало,

мое достоинство

Во мне все прекрасно:
и мысли, и слова, 
и поступки 




