
Тұрмыстық 
зорлық-

зомбылықты 
болдырмау







        Зорлық-зомбылық құқықта «Бір адамның екінші бір адамға, 
оның жеке басына тиіспеушілік құқығын бұзатын тəни жəне 
психикалық ықпал жасауы» делінген.
Тəн азабын шектірген зорлық – адамның ағзасына тікелей əсер 
ету, ұрып-соғу, денесіне зақым келтіру, тағы басқа. Тəн азабын 
шектірген зорлықтың салдарынан жəбірленушінің 
денсаулығына зиян келтірілуі мүмкін.
Жан азабын шектірген зорлық – жəбірленушінің қарсылық 
көрсетуіне, өз құқықтары мен мүдделерін қорғауына деген ерік 
жігерін жасыту үшін қорқыту, адамның психикасына əсер ету. 
Жан азабын шектірген зорлық жүйке ауруына немесе тіпті жан 
ауруына ұшыратуы мүмкін.
Адамның өмірі мен денсаулығына қауіпті əдіс қолданылып 
жасалған қылмыстар «Қазақстан Республикасының Қылмыстық 
кодексінің» тиісті баптарына сəйкес жауаптылық пен жазаны 
ауырлататын мəн-жайлар болып табылады. 



Бала өзіне керекті рухани дүниенің барлығын қоршаған 
ортадан алады. Зорлық-зомбылық тəрбиесіздіктен де 
туындайды. Бұл мəселе жөнінде біздің ұлы бабамыз Əбу Насыр 
əл Фараби:"Адамға ең бірінші білім емес, тəрбие берілу керек, 
тəрбиесіз берілген білім адамзаттың қас жауы"- деген болатын.



Елімізде зорлық-
зомбылыққа қатысты 20 
дағдарыс орталығы бар.
Əйелдер мен балаларға 
арналған зорлық-зомбылық 
проблемасы елімізде елеулі 
мөлшерде асқынды. 
Статистикалық мəліметке 
қарағанда елде жыл ішінде 
500-дей əйел мен бала 
тұрмыстағы зорлық-
зомбылық құрбаны болады 
екен.Отбасылардың қиюы 
қашуының басты бір себебі 
– жанұядағы зорлық-
зомбылық. 



«Ата көрген оқ 
жонар, шеше көрген 
тон пішер» - демекші 
балаға отбасы 
тәрбиесінің әсері 
мол. Тәрбиеге әсер 
беретін өскен орта, 
ата-ананың тәрбиесі 
дұрыс болмаса, 
жаман әсерлер 
адамды азғырып, 
түрлі жаман мінезді 
жұқтырады 







ШЕШУ ЖОЛДАРЫ:

Зорлық-зомбылық пен қатыгездіктің алдын  алу жəне  
қатыгездікке ұшыраған балаларды оңалту  жөнінде ведомствоаралық 

жоспар əзірлеу

Жайлы отбасылық қарым-қатынасты қалыптастыру  бойынша 
үкіметтік емес секторлармен бірлесіп ведомствоаралық  өзара іс-

əрекеттестікті белсендіру

Зорлық-зомбылыққа ұшыраған балаларға психологиялық, 
құқықтық көмек көрсету  қызметінің жүйелерін дамыту

Халықаралық тəжірибеге сүйеніп зорлық-зомбылық мəселесі бойынша  
арнайы бағдарламалар əзірлеу жəне мамандардың біліктілігін арттыру 

курстарын ұйымдастыру

Тұрғындарың құқықтық мəдениетін көтеру, зорлық-зомбылықтың, 
қатыгездіктің түрлерімен жəне жəбірленушілерге көмек көрсету жолдары 

туралы ақпараттандыруды арттыру 



Егер сіз тұрмыстық зорлық-
зомбылықтың құрбаны болсаңыз, 
немесе ондай қауіп басыңызға төніп 
тұрғанын сезсеңіз, онда құқық қорғау 
органдарының көмегіне жүгініңіз. 
Қолданыстағы заңдар арқасында 
тұрмыстық зорлық-зомбылықты 
алғашқы кезеңінде, тіпті қол жұмсау 
əрекетінің алдын-алуға болады.





Қорытынды сөз
Алдымен сүй ардақты ата-анаңды
Үлгілі ұрпақ атадан бата алады.
Бар жақсылық балаға  бұл ғаламда
Мейірімнен ананың жасалады.
Жырақ жүрген ата-анасын сағынған.
Ата-анаға сәлем айтқан ән-жырдан
Екеуінің  қуанышы, тілегі
Әрқашанда бір арнада табылған.


