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Чарльз Хортон Кули (1864-1929)
• Американский социальный психолог, профессор Мичиганского 

университета, один из президентов Американской социологической 
ассоциации. В основе социологической теории Кули лежат социальный 
органицизм и признание основополагающей роли сознания в 
формировании социальных процессов



Главная концепция Кули называется 
теорией "зеркального Я"



 Ее истоки восходят к прагматизму, в частности 
идеям о "социальном Я" У.Джемса и 
воззрением Дж.Дьюи



Я состоит из Я-чувств, которые оформляются через 
отношение с другими. Мы видим себя через отражение 

своих чувств в реалиях других



• Теории Ч. Кули «зеркального Я» основывается на следующих трех 
постулатах: 

• Ø в процессе взаимодействия друг с другом люди способны представлять, 
как они воспринимаются обобщенным другим; 

• Ø люди способны осознавать характер ответных реакций обобщенных 
других; 

• Ø люди развивают самопредставления, чувства гордости или 
подавленности в зависимости от того, каким им видятся представления 
обобщенных других. 



"Зеркальное Я" (looking-glass self) - это 
общество, которое служит своеобразным 

зеркалом. В таком зеркале мы можем 
видеть реакции других людей на наше 

собственное поведение


