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Мотив
−Те психические условия, 

которые определяют 
целенаправленный характер 
действий (В.С. Мерлин)
−То, что побуждает человека 

действовать
−Устойчивые характеристики 

личности



Мотивационные 
образования

Устойчивые Конкретно-
ситуативные



Устойчивые (внеситуативные) 
мотивационные образования

Инстинкты и влечения
↓

потребности и мотивы

Объясняют наблюдаемую избирательность 
поведения человека и его устойчивость при 
изменении ситуации, а также различное поведение 
людей в одной ситуации

Оказывают влияние на совершение действия 
путем порождения в ходе этого процесса 
конкретных ситуативных мотивационных 
образований



Конкретно-ситуативные 
мотивационные образования

1) Установки как конкретно-ситуативные 
побудительные образования
(Узнадзе)
2) Ситуативные побудительные состояния
(Браун)
3) Мотив как складывающийся в ходе 
подготовки и осуществления 
непосредственно им конкретный акт 
деятельности



Мотивационные образования

Существование этих двух уровней мотивации 
нашло отражение в целом ряде концепций: 
• в теории К. Левина, 
• в концепции Ж. Нюттена, 
• в различении устойчивых сложных 

мотивационных систем и конкретных 
мотиваций отдельных действий (Ц. Кабраль), 

• в различении мотивирующего фона личности 
и конкретного мотива поступка В. Момовым



Два уровня мотивации в теории 
деятельности Леонтьева

Мотив для обозначения: 
− устойчивых мотивационных тенденций, 

характеризующих личность; 
− преходящих, конкретных ситуативных 

мотивационных образований, побуждающих к 
тому или иному отдельному акту 
деятельности



Вилюнас о конкретно-ситуативных 
мотивационных образованиях

Для обеспечения регуляции деятельности 
необходимо придание динамичной окраски 
отдельным элементам образа окружающего 
мира
Источником такой окраски являются устойчивые 
мотивы

Эксперимент В. В. Николаевой и М.М Коченова



Преобразования МО

Конкретизация (фокусирование) устойчивых 
мотивационных образований:

1) Канализация
2) Когнитивная обработка

Актуализация мотивации:
1) Эндогенная
2) Экзогенная



Мотивационные свойства 
личности

Чаще всего свойствами личности становятся 
закрепившиеся и предпочитаемые способы 
формирования мотивов поведения и 
деятельности

Способы 
формирования 

мотивов

Экстернальные Интернальные



Мотивационные свойства 
личности

Могут определяться силой мотивов (желаний, 
влечений), их устойчивостью
Влияют на особенности мотивации
Влияют как на процесс принятия решения, так и 
на сам процесс поведения

Далеко не все то, что характеризует личность, 
сказывается на ее мотивационной сфере, но и 
не всякие особенности процесса мотивации 
превращаются в свойства личности


