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МОДА 70-80 ГОДОВ 
❖Во времена Советского Союза 

хоть и не было такого 

разнообразия вещей как 

сейчас, однако люди умели 

одеваться достойно и красиво. 



1970-Е ГОДЫ
❖В 1970-годы желанными вещами модниц были сапоги-чулки, 

водолазка-лапша, брюки-клеш, желательно джинсовые, платья 

цветастых расцветок, наряды в клетку, в почете были 

искусственные ткани 

❖К середине 70-х годов длина мини завоевала ум женщин, но в 

отличие от 60-х годов, предпочтение отдавалось расклешенным 

юбкам и платьям.





1970-Е ГОДЫ 

❖К концу 70-х в моду вошли пушистые меховые шапки, не без 

помощи героини Барбары Брыльски из фильма «Иронии 

судьбы или с легким паром», а особенно были популярны 

шапки из лисьего меха

❖Советские модницы выщипывали брови в ниточку, обильно 

красили ресницы и наносили светлую помаду с эффектом 

блеска.





1980-Е ГОДЫ 

❖1980-е годы в моде был стиль унисекс, что значительно повлияло на 

психологию тогдашней молодежи, грубое, вызывающее поведение 

девушек нередко сопровождалось драками на дискотеках, и это 

считалось нормой поведения

❖Моду 80-х годов можно охарактеризовать, как спортивный авангард, 

модницы носят дутые плащи, куртки, сапоги, мужчины и женщины 

предпочитают одежду одинакового покроя.





1980-Е ГОДЫ

❖В начале 80-х годов на пике популярности были брюки-бананы, 

заканчивающиеся внизу пышной оборкой, как правило, их носили с 

топами.

❖Примерно с середины 1980-х годов в моду вошли так называемые 

«варенки», этот шедевр производили в домашних условиях – варили с 

отбеливателем, данный тренд носили все, начиная с представителей 

поп-групп и заканчивая обыкновенной молодежью.





1980-Е ГОДЫ

❖Головные уборы также были достаточно интересными, девушки носили 

«шапки-трубы», а парни вязаные «петушки».

❖К концу 80-х годов в моде произошел существенный прорыв, пиджаки с 

широкими плечами заменили более женственные, кокетливо приталенные, 

вошли в моду юбки-тюльпаны, ажурные колготки с люрексом, широкие 

ремни, единственное, еще до сих пор актуальны подкладные плечики в 

блузах, жакетах, платьях, появились первые лосины, тогда их носили 

сдержанных цветов, в основном черные.





1980-Е ГОДЫ

❖Из аксессуаров отдавали предпочтение украшениям из цветной 

пластмассы: клипсам, бусам, многочисленным браслетам.

❖В почете было занятие аэробикой, вместе с модой на аэробику 

пришли полосатые шерстяные гетры, которые носили не только 

во время занятий спортом, но и просто так.





1980-Е ГОДЫ

❖В моду вошли бунтарские прически в виде начесов, в которых 

прослеживались мелированные пряди, нещадно заливаемые 

лаком «Прелесть», некоторые дамы отдавали предпочтение 

химической завивки, несомненно, на моду тех лет повлияла 

эпатажная певица Мадонна.
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