
„Filosofia Mea”

*Preocuparea de sfera 
Gnosiologică a 
Existenței la 
Adolescenți



*Orice adolescent simt nevoie 
de a face o cură de 
îmbătrânire: a citi filosofie  
este mijlocul cel mai 
recomandabil. Lucian blaga



*Adolescenţa este un moment critic din 
dezvoltarea individului deoarece acesta 
caută să se raporteze permanent, la 
ceilalţi, ca o persoană autonomă, cu 
conştiinţa propriei identităţii.

*Pe lângă dezvoltarea fizică adolescentul 
simte o dată cu perioada în care se 
formează o autonomie fata de parinti. O 
formare a paternurile gnosiologici. 
Adolescentul își formează un tablou 
filosofic diferit față de cel al părinților.





*crize existenţiale şi 
de identitate



*La această vârstă adolescenții își pun întrebări Specifice 
precum:

*Cine sunt eu?

*Care e rostul si sensul vietii?

*Ce rol am eu in ea?

*Este o vârstă a schimbării, adolescenții simt o forța 
interioara care le dictează niște idei extremiste.Simnt 
că au capacitatea de a schimba lumea dar tot odată 
sunt foarte sensibili şi de aceea se pot simţi foarte uşor 
lezaţi, când se manifestă atitudini ostile faţă de ei.



*Discriminarea de vârstă, este trăită intens şi 
contradictoriu de către adolescent fiindcă el 
crede că nu i se recunoaşte noua sa poziţie 
socială de către familie, şcoală şi mediul său de 
viaţă Apariţia, la adolescent, a reprezentărilor 
despre sine determină orientarea lui către 
unele norme şi valori ale adulţilor ce vizează în 
special egalitatea tânărului cu cei maturi, 
dorind să semene cu aceştia. De altfel, una din 
aspiraţiile cele mai frecvente ale adolescentului 
este cea de a fi Adult.







*Unele din ele fiind:

*Teocentrism-Dumnezeu în centru 
Existenței

* idealismul cu suprematia spiritului,

*Antropocentrismul- omul ca centru al 
universului,

*Materialism,agnosticism-laicizarea 
vietii, 

*Scepticism vs Ateism- negarea sau 
spiritul critic fata de materii 
metafizice.



* Toate acestea sunt forme de căutarea a 
adevăruluila la care este expus 

adolescentul



* Datorita spiritului competitiv specific 
vîrstei adolescentine ,este foarte hazliu 

de observat cum derulează „bataliile 

filozofice” în pauzele dintre ore.



*Unii poeti își „crează” poeziile alții le „fac” și 
iarăși le secretază. Acest din urmă mod este 
îndeosebi al pubertății, care poate fi o perioadă 
trecătoare dar și o permanentă. Lucian Blaga

*Geniul este o lungă adolescenţă.  Martha Bibescu

*Zăpada şi adolescenţa sunt singurele probleme 
care dispar dacă nu le acorzi atenţie un anumit 
timp. Earl Wilson

*Adolescenţa este pasărea ce zboară uneori cu 
capul în nori şi uneori prea aproape de pământ. 
Victoria Morozan 

*Adolescenţa nu este doar o perioadă importantă a 
vieţii, ci şi singura perioadă când putem vorbi 
despre viaţă în sensul complet al 
cuvântului.Michel Houellebecq


