
УБОРКА

Как быстро убраться в квартире\комнате?



Ваша комната больше похожа на поле битвы, и если вы 
сейчас же не убиретесь, десерта вам не видать. Порядок в 
комнате как по мановению волшебной палочки? ЛЕГКО!



Хоровод вещей

Сложите чистые вещи в шкаф, остальным дорога 
в корзину для грязного белья. Соберите книги, 
диски, игрушки , шкатулку с бижутерией и т.д. На 
вашем столе карандаши аккуратно стоят  в 
стаканчике, листочки ровно сложены, а тетради 
закрыты и лежат стопкой. Наконец-то вам 
хватает места, чтобы делать уроки. Гениально, не 
правда ли?     

Моя 
комната 

Для сладких снов
Заправляйте постель! Встряхните 
одеяло , сложите пижаму на взбитую 
подушку. В такую постель вам сразу 
же захочется запрыгнуть!

В помойку!
Обёртки от жвачки, старые билеты на автобус, 
банановую кожуру, валяющуюся на столе. И не 
забывайте регулярно выносить корзину для 
бумаг!



Вы ходите по квартире, спотыкаясь о горы 
мусора, а на кухне   бегают жуки неизвестного 
вида? Тогда вперёд, убираться!
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После каждого приёма пищи 
необходимо мыть посуду, а затем 
расставлять её обратно в 
шкафчики. Так же, после каждого 
приёма пищи надо протирать стол, 
что бы на нём не оставалось 
крошек, капель, и пыли. Раз в 2 
месяца на кухне необходимо мыть 
пол, а раз в неделю пылесосить его. 
И не забывайте ежедневно 
проветривать каждое помещение в 
квартире.
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Всегда следите, что бы на диване 
ничего не валялось. Всегда расставляйте 
вещи по местам после их 
использования. Раз в месяц протирайте 
все поверхности ( телевизор, 
подлокотники, полки).
Раз в месяц пылесосьте ковёр. Следите, 
что бы нигде не валялась одежда. 
Всегда выключайте электрические 
приборы когда вы уходите. Кладите 
пульт в одно и тоже место, так его 
будет легче найти
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Стирайте вещи 2, 3 раза в неделю. 
Убирайте волосы из умывальника, следите 
что бы не кончилась туалетная бумага. 
Всегда держите крышку унитаза закрытой, 
так вы сможете избежать неприятный 
запах в ванной комнате. Раз в 2 недели 
протирайте зеркала в ванне. После 
использования душа всегда споласкивайте 
ванну водой.  Кладите грязное бельё в 
специальную корзину. Раз в месяц 
проверяйте, не кончились ли ваши 
шампуни, гели или зубные пасты. Раз в 3 
месяца  меняйте зубную щётку. Мокрые 
полотенца отправляйте на батарею или 
вешайте на полотенцесушитель. 



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


