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врач – офтальмолог

РУКОВОДИТЕЛЬ:
ПЕТРИК ЛАРИСА 
ШАМИЛЬЕВНА

В чем высшее наслаждение жизни? 
По-моему, в творческом труде, чем-то 
приближающемуся к искусству.
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Актуальность профессии
◈ Профессия офтальмолог всегда будет актуальна и 

востребована, так как в связи с технологическим 
прогрессом, растет и проблема здоровья глаз.

◈ На сегодняшний день очень много средств тратятся 
на снабжение глазных клиник высококачественным  и 
современным оборудованием.

◈ Глаза очень хрупкий и чувствительный орган, поэтому 
случаи заболевания глаз всегда обращаются именно 
к офтальмологу.



Цель проекта
ЦЕЛЬ моего проекта рассказать другим 

людям о профессии врача- 
офтальмолога, рассказать всю ее 
востребованность.

Перед тем, как выбрать эту профессию , 
я прочла много литературы, искала 
информацию в интернете, ходила на 
работу к родителям и многое узнала об 
этой профессии

.



  Выбор жизненного пути

Три позиции выбора профессии:
►ХОЧУ – интересы, склонности человека, желание 

заниматься интересующим его делом;
►МОГУ – уровень подготовленности, уровень знаний, 

наличие способностей к выбранному виду 
деятельности;

►НАДО – спрос на профессию, потребность в ней 
общества.

ХОЧУ НАДО

МОГУ



► Я считаю, что медицинский институт 
мне подходит, и я готова стать врачом.  
Если взять три позиции : ХОЧУ, НАДО, 
МОГУ, то я соглашусь со всеми тремя. 

► Я ХОЧУ пойти в медицинский по 
своему желанию и совету родителей.

► Я МОГУ пойти в медицинский, так как 
имею характер врача, оценку 5 по всем 
нужным предметам в институте.

► Мне НАДО, потому что помогать людям 
очень важно и нужно уметь.



► Также я провела анкетирование, среди учащихся 9-х классов 
МБОУ Гимназии №118. В анкетировании приняло участие 72 
человека, в которое включила такие вопросы :

1) Хотели бы Вы связать свое будущее с медициной?
2) Хотели бы Вы пойти в 
медицинский институт?
3) Хотели бы Вы иметь знакомых с 
образованием врача?
Ответили «ДА»:

1) 61%
2) 50%
3) 83%

Исследовани
я



Ответили «ДА»:



Я решила пойти по 
стопам родителей…

► Еще с ранних лет, я наблюдала 
за тем, что делают мои 
родители. По началу я 
сомневалась, ведь жизнь людей 
будет зависеть от тебя. Но если 
ты будешь хорошо учиться в 
институте, проходить практику в 
клиниках и просто любить свое 
дело, то никакие беды тебе не 
грозят.



Мой папа

Мой папа- Петр Булавинов. 
Работает 
начальником терапевтического 
отделения
Военно- клинического госпиталя 
Министерства 
Обороны, в отряде Специального 
назначения.
Также является врачом- 
неврологом. Имеет высшее 
медицинское образование.
Стаж работы более 20 лет.



Моя мама

Моя мама- Ирина 
Сорокина, работает  
операционной мед.  
сестрой в Военно-
клиническом госпитале 
Министерства Обороны. 
Имеет высшее 
юридическое образование. 
Стаж работы около 20 лет. 
Является медицинской 
сестрой высшей категории.



►И я решила стать врачом
    офтальмологом! 

Почему? 

Велика роль зрения в жизни 
человека. "Из всех органов 
чувств человека глаз всегда 
признавался наилучшим 
даром и чудеснейшим 
проявлением творческой 
силы природы"



Офтальмология-
область медицины, изучающая строение 
глаз, его анатомию, физиологию и 
болезни, а также разрабатывающая 
методы лечения и профилактики глазных 
болезней



 Когда обращаются к 
врачу – офтальмологу?

Офтальмолога необходимо посещать с профилактической 
целью не реже 1 раза в год. Экстренно - при травме глаза или 
при внезапной потере зрения, а также обращаться при 
появлении жалоб на:

► боль в глазах; 
► покраснение глаз; 
► жжение, зуд в глазах;
► слезотечение или появление слизисто-гнойного отделяемого; 
► ощущение "соринки" в глазу;
► светобоязнь;
► нарушение зрения



Технологические 
характеристики
►Врач работает с людьми. Специализируется на 

диагностике глазных болезней и лечении 
различных нарушений зрения. 

►Цель этого труда- помочь человеку улучшить 
зрение. 

►Врач использует медицинское оборудование.
►Специалист сначала проверяет зрение. Пациент 

смотрит на таблицу букв и называет их. Затем 
врач назначает лечение. 

►Врач работает в специальном помещении. 
► Работает преимущественно на одном месте и 

не разъезжает. 
  



Медицинская 
характеристика 

► Врач данной профессии должен иметь хорошее здоровье.
► Противопоказаний у данной профессии не имеется.
► Один минус этой профессии в том, что врач всегда сидит в 

одной позе и у него ограниченная подвижность.



ПЛЮСЫ И МИНУСЫ

◈ Плюсы профессии
◈ Одна из самых перспективных 

медицинских специальностей.
◈  Высокие доходы в частных клиниках.

◈ Минусы профессии
◈ Высочайшая ответственность и риск.
◈  Сложность построения карьеры.



Как стать врачом – 
офтальмологом? 

► Если вы хотите стать офтальмологом, в Ростове-на-
Дону есть медицинский университет. Вначале вы 
можете поступить на лечебный факультете и 
получить диплом по специальности «Лечебное дело». 
Следующим шагом должно стать обучение в 
ординатуре или интернатуре по направлению 
«Офтальмология». И только после сдачи 
квалификационного экзамена и получения 
сертификата специалиста вы сможете работать 
офтальмологом.



Педагогическая 
характеристика

► Эта профессия требует отличных знаний в области 
медицины.

► Для успешной профессиональной деятельности 
необходимы навыки врача. 



Экономические 

характеристики 

► Данная профессия используется в отраслях 
здравоохранения.

► На данную профессию есть спрос. На рынке труда 
требуются врачи-офтальмологи.

► Зарплата у врачей данной профессии разная, в 
зависимости от места работы. 



Заработная плата



Места работы в Ростове-на-Дону
► Офтальмологический центр «Эксимер»
► Офтальмологическая клиника «Леге Артис» 
► Офтальмологическая клиника «Сокол» на 

Стачки
► Клиника «Ваш окулист»



Мои первые шаги в 
профессии
В век цифровых технологий, очень остро стоит 
проблема о здоровье глаз. Каждый второй в 
нашей страны  почти не выпускает из рук 
телефон или планшет. Офисные работники 
днями напролет сидят за компьютером. И из - за 
частого использования электроники страдает 
наше зрение. Замечая эту проблему, мне стало 
интересно, а можно как - то помочь тем людям, 
которые испортили себе зрение и какие можно 
дать советы людям, которые еще не столкнулись 
с этой проблемой. Именно так мне и пришла 
идея выбрать профессию офтальмолога.



Метод У. Бейтса
► Очки или линзы следует заменить более 

слабыми.
► Выполнять специальную гимнастику для глаз.
► Пальминг.
► Делать упражнения систематически.



Заключение
► Я рассказала Вам немного о профессиях. Думаю, что теперь каждый 

ученик сможет легко выбрать себе профессию. Я хочу посоветовать 
ученикам делать свой выбор раздумано, от чистого сердца. Не надо идти 
работать туда, куда сказали родители или друзья посоветовали. Идите 
туда, где вы будете себя чувствовать уютно, заниматься любимым делом. 
Желаю Всем удачи в выборе своей профессии!



Спасибо 
за 

внимание!


