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ЦЕЛЬ РАБОТЫ:
� Составление и изучение эффективного 
курса профилактических занятий, 
направленные на формирование у детей 
и подростков установок на здоровый 
образ жизни, а также повышению 
отрицательного отношения к курению.



�Объект исследования - 
проблемы курения в 
подростковом возрасте. 

�Предмет исследования - 
отношение подростков к 
табакокурению. 



ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ:
� Изучение теоретической литературы по 
проблеме исследования.

� Выявление условий, влияющих на 
распространение табакокурения у 
подростков.

� Проведение опроса. 
� Составление и реализация программы 
профилактических занятий. 

� Изучение уровня эффективности курса. 



Подражание 
другим

Чувство 
новизны,
интереса

Желание 
казаться 
взрослым

Точная 
причина 
неизвестна

5-6 КЛАССЫ 50,0 41,5 5,5 3,0

7-8 КЛАССЫ 35,6 30,0 10,4 24,0

9-10 КЛАССЫ 25,5 24,0 15,0 35,5

СТУДЕНТЫ 1 
КУРСА 4,1 25,5 25,0 45,4

СТУДЕНТЫ 2 
КУРСА 1,5 10,0 25,1 63,4

СТУДЕНТЫ 3 
КУРСА 0 0 1,5 98,5





ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ :

� Изучены и выработаны условия 
повышения профилактики курения 
у подростков, что понижает 
негативное влияние 
распространения табакокурения и 
психической зависимости в среде 
молодежи.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


