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Вред курения и алкоголя на организм человека 

Вред курения Вред алкоголя 

Никотин – причина заболеваний(язва,
рак,хроническая пневмония,сердечно – 
сосудистые заболевания

Каждая рюмка действует на организм 
человека, как яд

Желтеет эмаль зубов Зрение страдает особенно сильно

Меняется цвет лица (серо – зеленый, 
желтый)

Может возникнуть опухоль голосовых 
связок, воспаление легких, туберкулез, 
а цирроз печени ведет к гибели 

Ногти на руках и ногах приобретают 
желтый оттенок, слоятся и ломаются

Происходят изменения в системе 
кровообращения и в сердце – инфаркт 
кровоизлияния 

Волосы теряют блеск, выпадают Нарушается память, воля

Курящий человек приносит вред 
окружающим (дым, сажа, деготь)

Алкоголь отрицательно влияет на 
половые органы



Влияние Наркотических и синтетических в-в на организм 
человека 

Все органы которые портит  
наркомании 

сердечно-сосудистая система

мозг и умственную деятельность

печень

Пищеварительная  система

половая и репродуктивная функция

Все наркотики, вне зависимости от их 
тяжести, оказывают на организм в целом 
одно и тоже влияние, но в разной степени.

Синтетические наркотики, или растительного 
происхождения, неважно, от их воздействия на организм 
страдают все его органы и системы жизнеобеспечения.



Влияния на развития человека загрязненной 
среды 

Человеческая деятельность за последние 
несколько тысячелетий смогла повлиять на 
Землю. Как показывает действительность, она 
становится единственным источником 
загрязнений в окружающей среде. Из-за чего 
наблюдается: понижение плодородия почв, 
опустынивание и деградация земель, 
ухудшение качества воздуха и воды, 
исчезновение биологических видов и 
экосистем. Помимо этого, имеется 
отрицательное влияние окружающей среды на 
здоровье человека и продолжительность его 
жизни. Согласно современной статистике, 
более 80 % заболеваний связано с тем, чем мы 
дышим, какую пьем воду и по какой почве 
ходим. 



• Загрязненная питьевая вода, которая поступает из 
водопровода, способствует развитию у человека 
сердечно-сосудистых и почечных патологий, 
появлению различных заболеваний. 

• Помимо этого, можно отметить и психологическое 
воздействие на человека. Например, из-за того, что 
крупные населенные пункты насыщены машинами, 
осуществляется не только негативное влияние 
транспорта на окружающую среду, но также 
появляется напряжение и переутомление

Последствия 

В воздух ежедневно поступают различные 
твердые и газообразные вещества. Речь идет об 
оксидах углерода, сере, азоте, углеводородах, 
соединениях свинца, пыли, хроме, асбесте, 
которые способны оказать отравляющее 
воздействие на организм (органы дыхания, 
слизистые, зрение и обоняние). 

Негативное влияние оказывает также 
водный баланс Земли. Болезни, которые 
передаются через загрязненные источники, 
вызывают ухудшение состояния, а нередко 
и гибель людей. Как правило, самыми 
опасными являются пруды, озера и реки, в 
которых активно размножаются 
болезнетворные микроорганизмы и вирусы. 




