
ТЕСТ:
1 вопрос: Что такое связь?
а) эта отрасль хозяйства, обеспечивающая прием и передачу 

информации;
б) это сфера услуг;
в) нет правильного ответа.
2 вопрос: Когда появилась впервые почта в Сибири?
а) в 1798г;
б) в 1698г;
в) в 1690г;
г) в 1700г.
3 вопрос: Какова была емкость первой городской телефонной 

правительственной станции в Красноярске, которая была  принята в 
эксплуатацию 15.12.1897г?

а) 60 номеров;
б) 1000 номеров;
в) 50 номеров;
г) 55 номеров.
4 вопрос: В каком году была  сдана в эксплуатацию телефонная станция 

“Сименс” на 3000 номеров”:
а) 1953г.
б) 1853г;
в) 1993г;
г) 1955г.



Задание: Распределить примеры по отраслям - удаление мусора, 
магазины, театры, банки, школы, санатории, почта, дома престарелых, 
ремонт жилья, детские дома, рынки, парикмахерские, бани, телефон, 
библиотеки, детские сады, страховые компании, дома отдыха, 
больницы, аптеки.

• Жилищно-коммунальное хозяйство.
• Услуги по социальному обеспечению населения.
• Торговля и общественное питание.
• Бытовое обслуживание.
• Услуги связи.
• Культурное обслуживание.
• Общественное обслуживание и воспитание детей.
• Кредитно-финансовое обслуживание.
• Медицинское обслуживание.
• Пассажирский транспорт.



ОТВЕТЫ НА ТЕСТ:
1 вопрос: Что такое связь?
а) эта отрасль хозяйства, обеспечивающая прием и передачу информации;
б) это сфера услуг;
в) нет правильного ответа.
2 вопрос: Когда появилась впервые почта в Сибири?
а) в 1798г;
б) в 1698г;
в) в 1690г;
г) в 1700г.
3 вопрос: Какова была емкость первой городской телефонной 
правительственной станции в Красноярске, которая была  принята в 
эксплуатацию 15.12.1897г?
а) 60 номеров;
б) 1000 номеров;
в) 50 номеров;
г) 55 номеров.
4 вопрос: В каком году была  сдана в эксплуатацию телефонная станция 
“Сименс” на 3000 номеров”:
а) 1953г.
б) 1853г;
в) 1993г;
г) 1955г.



Задание: Распределить примеры по отраслям - удаление мусора, 
магазины, театры, банки, школы, санатории, почта, дома престарелых, 
ремонт жилья, детские дома, рынки, парикмахерские, бани, телефон, 
библиотеки, детские сады, страховые компании, дома отдыха, 
больницы, аптеки.

• Жилищно-коммунальное хозяйство. (удаление мусора, ремонт жилья)
• Услуги по социальному обеспечению населения. (дома престарелых, 
страховые компании)

• Торговля и общественное питание. (магазины, рынки)
• Бытовое обслуживание.  (парикмахерские
• Услуги связи.    (почта, телефон
• Культурное обслуживание.  (театры, библиотеки
• Общественное обслуживание и воспитание детей. (детские сады, школы)
• Кредитно-финансовое обслуживание.  (банки
• Медицинское обслуживание.   (больницы, 
• Пассажирский транспорт.



ТЕМА УРОКА:



Рекреация — восстановление израсходованных в процессе 
жизнедеятельности физических и духовных сил человека, 
повышение его здоровья и работоспособности.
 
Рекреационные ресурсы - это природные и 
антропогенные объекты, которые обладают такими 
свойствами, как уникальность, историческая или 
художественная ценность, эстетическая 
привлекательность, оздоровительная значимость. 



1. Познакомить с рекреационными ресурсами и местами 
отдыха Республики Башкортостан.

2. Развивать умение и выступать с сообщениями перед 
классом.

3. Выявить богатство и разнообразие рекреационных ресурсов 
Республики Башкортостан, дать им оценку и составить карту 
их географии 



1. Понятие рекреационные ресурсы
2. Требования к рекреационному району.
3. Типы рекреационных ресурсов:
           а) по особенностям происхождения;
           б) по характеру использования.
4. Сообщения обучающихся:
         а) Капова пещера;
         б) Памятник Салавату Юлаеву;
         в) Красноусольские минеральные источники;
         г) Янгантау;
         д) Санаторий «Танып».
5. Итог урока.



Требования, предъявляемые 
к рекреационному району: 

• Рельеф (плоский, холмистый, горный);
• Благоприятный климат (нежаркое лето и несуровая 
зима), оптимальные средние температуры от -15 до 
+25С;

• Наличие водных объектов (рек и озёр);
• Исторические и культурные памятники;
• Минеральные воды и лечебные грязи;
• Теплое море;
• Безопасность жизни (низкий уровень преступности).



Типы рекреационных ресурсов

По особенностям происхождения 
рекреационные 

ресурсы можно разделить на два подтипа

природно-рекреационные: антропогенно-рекреационные

- относятся морские побережья, 
берега рек, озер, горы, лесные 
массивы, выходы минеральных 
вод, лечебные грязи, 
благоприятные  климатические 
условия

- Рекреационные ресурсы 
антропогенного происхождения 
называют еще культурно-
историческими ресурсами. К 
таким объектам относятся, 
например, памятник Салавату 
Юлаеву. 



По характеру использования подразделяются на 4 главных типа: 
• рекреационно-лечебные (лечение минеральными 

водами)



• рекреационно-оздоровительные (купально-пляжные местности) 



• рекреационно-спортивные (горно-лыжные базы) 

Горнолыжный курорт "Абзаково" Горнолыжный курорт Арский камень 
- город Белорецк 

Горнолыжный курорт "Куш-Тау" (Птица гора) 



• рекреационно-познавательные (исторические памятники, 
научный туризм, деловой туризм, религиозное паломничество) 



Эта пещера одна из крупнейших на Южном Урале.
Вход в пещеру -- ассиметричная арка шириной почти 40 м 

и высотой 22 м - великолепный по очертанию портал,
 способный ошеломить воображение. В Каповой - 2250 м
 подземных ходов, 9 залов, множество гротов, 3 воронки, 

подземная река, два озера, несколько "окон" в стенах 
залов и коридоров. 

В 1959 году зоологом А. В. Рюминым в ней были открыты наскальные рисунки, 
возраст которых почти 20 тыс. лет.

 Выполненные первобытными художниками красной охрой, 
замерли на стене в зале "Рисунков" мамонты и носороги, 

пещерный медведь и саблезубый тигр.
Назад



 

Салават Юлаев (16.07.1754 — 8.10.1800) — башкирский национальный 
герой и поэт, один из руководителей Крестьянской войны 1773—1775 гг.,

сподвижник Емельяна Пугачёва.
Памятник Салавату Юлаеву в Уфе поставили 17 ноября   1967 году. Это 
самая большая конная статуя в России, высотой почти в десять метров. 
Памятник уникален еще и тем, что при весе в 40 тонн, у него всего три 

опорные точки, а центр тяжести скульптуры значительно смещен (для того, 
чтобы придать скульптуре больше динамичности и выразительности).

Назад



Со всех сторон курорт окружают защищающие его 
от сильных ветров Уральские горы. 

Первое упоминание об красноусольских источниках относится к концу XYI 
века.

 В позапрошлом столетии они обрели название Святых.
 В начале ХХ века во время Крестного хода здесь собиралось

 до 20 тысяч человек из ближних и дальних городов - Уфы,
 Оренбурга, Челябинска, Самары, 

Тобольска, Киева. 

Назад



 

Гора Янгантау раньше называлась Карагош-тау (Беркутова гора.
Гора Янгантау расположена в Салаватском районе РБ.

 Вытянута с В. на З. на 2,5 км вдоль прав. берега р.Юрюзань.
 В переводе с баш. яз. означает "Горящая гора". 
Абсолютная высота 143 м., относительно - 160 м

 над уровнем реки. В 70-80-х гг. 20 в. появились гипотезы 
о природном ядерном реакторе 

и редком метеорите, ставшем катализатором термальных процессов.
 Кроме горячих паров и газов, имеющих ценные целебные 
свойства, Янгантау славится наличием ряда сернистых, 

цинковых и радоновых 
Назад





        В живописном уголке республики Башкортостан в окружении лесного 
массива, между устьями рек Тулгуз и Кутмас расположился уникальный 
санаторий «Танып». Богатством санатория являются природно-лечебные 
факторы: умеренный климат, чистый воздух, красота природы и минеральные 
источники - способствуют полноценному отдыху и восстановлению организма. 
        Санаторий представляет собой единый комплекс сооружений и располагает 
прекрасными условиями для проживания и лечения, а так же проведения 
культурных и спортивных программ. К услугам отдыхающих работают 
библиотека, парикмахерская, бильярдные и тренажерные залы, прокат 
спортинвентаря, охраняемая автостоянка, проводятся концерты и встречи с 
интересными людьми


