
Исковое заявление составляется в письменной 
форме. Бумагу можно взять самую обычную, а том 
числе и из школьной тетрадки. Однако рекомендуется 
всё-таки иметь офисную бумагу формата А4 и 
воспользоваться принтером, особенно если ваш почерк 
далек от идеального. Обязательные реквизиты, 
указанные в ст. 131 ГПК РФ.

Реквизит № 1: наименование суда, в который 
подается исковое заявление. Для этого следует 
повторить правила о подсудности. Наименование суда 
указывается полностью, перед ним принято ставить 
предлог «в». Пример: «В Останкинский районный суд 
г. Москвы» или: «В Дмитровский городской суд 
Московской области». Указывать адрес суда не 
обязательно.



Реквизит № 2: наименование истца и его место жительства. Если 
заявление подается через представителя, то необходимо указать 
наименование представителя и его адрес. Наименование истца-
гражданина включает в себя фамилию, имя, отчество – полностью, без 
сокращений. Пример: «Истец: Бессчастный Даниил Романович».

Местожительство  указывается, как правило, в такой очередности:
- индекс (в случае направления извещений  и иных документов по 

почте указание индекса существенно ускоряет процесс);
- наименование региона (республика, край, область, округ и т. д.)
- наименование города или иного населенного пункта;
-наименование улицы, переулка, проспекта , бульвара и т. д.;
- номер дома и квартиры (если есть).
Пример: «Истец:  Бессчастный Даниил Романович, проживающий 

по адресу: 152240 Ярославская обл., г. Осиновец-16, ул. Лесная, д. 7, 
кв. 1».



Реквизит № 3: наименование ответчика, его место 
жительства. Если ответчиком является организация, то 
указывается место её нахождения. Если место жительства и 
место нахождения ответчика неизвестно, то в заявлении 
необходимо указать место нахождения имущества ответчика 
или его последнее известное место жительства (место 
нахождения). Учитывая, что отсутствие сведений о 
местожительстве или местонахождении ответчика 
существенно усложняет работу суда, следует указывать 
сведения об ответчике максимально полно.

Пример 1: «Ответчик: Магомедов Магомед 
Магомедович, проживающий по адресу: 152240 
Ярославская обл., г. Осиновец-16, ул. Лесная, д. 7, кв. 16».

Пример 2: «Ответчик: Ушлый Дмитрий Дмитриевич, 
последнее известное место жительства: 152240 Ярославская 
обл., г. Осиновец-16, ул. Лесная, д. 7, кв. 16».



Реквизит №4: в чем именно, по-вашему, 
заключается нарушение либо угроза нарушения 
ваших прав, свобод или законных интересов и 
ваши требования.  Описывать надо факты – 
действие, бездействие, события, – которые 
нарушили ваши права, создали условия для их 
нарушения или создадут их.
Тут необходимо сделать небольшое теоретическое 
отступление. Иск состоит из:
- предмета;
- основания;
- содержания. 



Реквизит № 5: обстоятельства, на которых истец 
основывает свои требования, и доказательства, 
подтверждающие эти обстоятельства. То есть указываете 
основание иска.
ГПК РФ не обязывает ссылаться в исковом заявлении на 
нормы права (в отличие от Арбитражного процессуального 
кодекса, который предусматривает обязательное указание в 
исковом заявлении ссылок на законы и иные нормативно-
правовые акты).
Реквизит № 6: цена иска, если он подлежит оценке, а также 
расчет взыскиваемых или оспариваемых денежных сумм. 
На практике возникают вопросы относительно определения 
стоимости имущества, если нет соответствующих 
документов. Напрашиваются два варианта решения:
- указать рыночную стоимость;
- воспользоваться услугами независимых оценщиков.



Реквизит № 8: перечень прилагаемых к заявлению 
документов.  Указываем полный перечень 
прилагаемых документов и ни в коем случае не 
забываем их перечислить.
 
Предположим, что 8 марта 2010 г. гражданин Д. Р. 
Бессчастный по-соседски одолжил своему 
знакомому Ушлому Д. Д. 200 000 руб. Тот написал 
расписку, в которой обязался вернуть деньги 8 мая 
2010 г. В июне 2010 г. стало очевидно, что деньги 
должник возвращать не собирается, 9 июня 2010 г. 
г-н Бессчастный принялся составлять исковое 
заявление.



Составим исковое заявление.
Правильное исковое заявление состоит из пяти частей:
-вводной;
-описательной;
-мотивировочной;
-просительной;
-заключительной.
Начнем с вводной части. Её принято располагать в правом 
верхнем углу листа, и она должна содержать:
- наименование суда, в который подается исковое заявление;
- наименование и адрес проживания истца;
- наименование и адрес проживания ответчика;
- цену иска;
- сумму государственной пошлины.
 



Окончательный вид вводной части нашего искового 
заявления будет таким:
                   В городской суд г. Осиновец-16
                   Истец: Бессчастный Даниил Романович,
                   прож. по адресу: 152240 Ярославская обл.,                  
                   г. Осиновец-16, ул. Лесная, д. 7, кв. 1
                  Ответчик: Ушлый Дмитрий Дмитриевич,
                  прож. по адресу: 152240 Ярославская обл., 
                  г. Осиновец-16, ул. Лесная, д. 7, кв. 16
                  Цена иска: 201 378 (двести одна тысяча
                  триста семьдесят восемь) руб.

Государственная пошлина: 5213 (пять тысяч 
двести тринадцать) руб. 78 коп.



Следующая часть – описательная. Как следует из её 
наименования, в ней содержится описание сложившейся 
ситуации, обстоятельства, доказательства, иные сведения, 
которые имеют значение для данного дела (например, 
сведения о личности ответчика).
Понятно, что основная часть, самая содержательная и 
объемная.
Рекомендации следующие:
- излагайте обстоятельства последовательно;
- соблюдайте хронологический порядок – если это не 
повредит ясности изложения. В противном случае лучше 
предпочесть порядок другой – например, поэпизодный;
- соблюдайте логику;
- не усложняйте. Текст должен быть понятным;
- специфические термины, значение которых очевидно 
только для специалистов, должны быть разъяснены.



Описательная часть нашего искового заявления 
может выглядеть, например, так:
8 марта 2010 г. ответчик Ушлый взял у меня в долг 
200 000 (двести тысяч) руб. -  как он объяснил, на 
развитие своего бизнеса. Ответчик 
собственноручно написал расписку, в которой 
обязался вернуть указанную сумму 8 мая 2010 г. В 
указанный срок и по сей день долг в сумме 200 000 
(двести тысяч) руб. ответчик Ушлый не вернул, 
сообщив, что вообще не уверен в том, что сможет 
его отдать, поскольку его дела находятся в плохом 
состоянии.



Далее – мотивировочная часть. Она должна содержать 
обоснование нарушения конкретного права (можно со 
ссылкой на нормы закона, но не обязательно). Проще 
говоря, указываем, что именно нарушено, и подводим итог 
тому, о чем рассказали в описательной части искового 
заявления.
 
Таким образом, ответчик Ушлый не выполнил 
обязательство по возврату полученной взаймы денежной 
суммы, нарушив положения ст. 309, ч. 1 ст. 810 ГК РФ.
 
Если предположить, что наш истец – человек юридически 
грамотный или получил квалифицированную 
консультацию, то можно усилить исковое заявление 
соответствующими ссылками. 



Лицо, право которого нарушено, может 
требовать полного возмещения причиненных 
ему убытков (ст. 15 ГК РФ). Должник обязан 
возместить кредитору убытки, причиненные 
неисполнением или ненадлежащим 
исполнением обязательства (ст. 393 ГК РФ). За 
пользование чужими денежными средствами 
вследствие их неправомерного удержания, 
уклонения от их возврата, иной просрочки в их 
уплате либо неосновательного получения или 
сбережения за счет другого лица подлежат 
уплате проценты на сумму этих средств (ст. 395 
ГК РФ). На день подачи искового заявления 
ответчик Ушлый долг не вернул. Расчет 
процентов прилагается.



В просительной части указывается, что, собственно говоря, истец 
хочет, а также что, с кого и в чью пользу взыскивать. Несмотря на 
то что сам закон оперирует понятием «требования», 
предпочтительнее использовать форму «прошу» - просто из 
уважения.
 

ПРОШУ:
Взыскать с Ушлого Д. Д. в пользу Бессчастного Д. Р.  сумму в 
размере 201 378 (двести одна тысяча триста семьдесят восемь) 
руб., из которых
-200 000 (двести тысяч) руб. – сумма основного долга;
1378 (одна тысяча триста семьдесят восемь) руб. – проценты 
за пользование чужими денежными средствами.
Кроме того, прошу взыскать с Ушлого Д. Д. в пользу 
Бессчастного Д. Р. сумму государственной пошлины – 5213 
(пять тысяч двести тринадцать) руб 78 коп.



Заключительная часть искового заявления включает в себя:
- дату составления искового заявления;
- подпись истца;
- подпись представителя – если у него есть полномочия на 
подписание заявления и предъявление его в суд (ч. 4 ст. 131 ГПК 
РФ);
- список прилагаемых к исковому заявлению документов.
Истец обязан приложить к исковому заявлению документы, 
необходимые для рассмотрения гражданского дела (п. 8 ч. 2 ст. 
131 ГПК РФ).
Ставится подзаголовок «Приложение» и перечисляются 
документы, прилагаемые к исковому заявлению. В нашем случае:
- копия искового заявления для ответчика;
- документ, подтверждающий уплату госпошлины;
- долговая расписка;
- расчет взыскиваемой суммы и копия для ответчика.


