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• Папір та натуральні матеріали 
– альтернатива поліетилену і 
пластику

• Громадський транспорт, як 
економія палива та простору

• Економія води, енергії
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Ставлення до життєвого простору

Свідоме споживання ресурсів Дбайливе управління 
ресурсами

• Довготривале 
застосування

• Повторне використання

• папір

• ємності

• Роздільний збір сміття

Побут
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Споживання

Одноразовий посуд:

• Купуйте ПАПЕРОВІ стаканчики та тарілки

• Вимагайте їх наявності в продажу – постачальники є!
Пакети, упаковка:

• Купуйте пакети для сміття, які швидко розкладаються
• Менше упаковки – краще!

• На касі кажіть про шкоду від поліетиленових пакетів
• Ходіть за покупками з еко-торбою або із власним 

пакетом
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Споживання
Транспорт:

• В місті метро ефективніше ніж авто

• Скільки автівок треба, щоб перевезти 30 чоловік? – Це 

вихлопи CO2 і переповнення міського простору!

• Чи варто працювати заради виплати кредиту за авто?

• На природі: велосипед – це ЗДОРОВО для всієї сім’ї!

Але:

• Громадський транспорт потребує 

вдосконалення!!
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Споживання

Економимо ресурси – економимо і гроші
Вода:

• Розмістіть біля умивальників: “Економ воду!” – це діє

Електроенергія:

• Обирайте енергозберігаюче обладнання
• Налаштовуйте режим очікування для офісної техніки
• Слідкуйте, щоб світло вимикали, коли це прийнятно

Теплова енергія:

• Регулюйте температуру у приміщеннях
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Управління ресурсами

Скупий платить двічі:
• Якісні речі слугують довго – не потрібно купувати нові

Повторне використання:

▪ Друк на чернетках
▪  ReArt

• Розвиток дитини
• Креативність
• Виховання
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Управління ресурсами
Роздільний збір сміття:

В офісі
• Сортування на рівні прибиральниць

• Централізований збір паперу і 
упаковок

• Клуб А4

Вдома
• Здавайте зайве в пункти прийому 
вторинної сировини

Поширюйте ці рекомендації!
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Проблема

Де ти хочеш жити, працювати і 
відпочивати? Серед куп сміття чи серед 

чистоти і краси?

Де ти хочеш жити, працювати і 
відпочивати? Серед куп сміття чи серед 

чистоти і краси?



Давайте ДІЯМИ 
виховувати в собі 

дбайливе ставлення 
до спільного 

життєвого простору!


